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 Hemos nacido para ser libres. Y hemos nacido 
para hacer libres a todos nuestros hermanos, esta es 
la misión y también la obligación de aquellos que van 
despertando en ese sentimiento de unidad. Porque 
no todos son conscientes de su gran poder, de su 
gran facultad para modificar su trayectoria vital, 
mejorar su estatus, y tomar de la mano la libertad.  

Shilcars 

(Comunicado 376) 
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 Amigos 

 En esta era de Acuario, la que nos ha de revelar 
lo que es la verdadera libertad, lejos de demagogias y 
falsas interpretaciones, conviene trabajar un poco en 
este sentido para comprenderla mejor.  

 Los Hermanos nos han hablado de ella en 
términos bastante más profundos que aquello de “yo 
tengo derecho a hacer lo que yo quiera”. Quizás 
conviene revisarlo.  

 
 
 

 Nota 

 Todos los textos son citas de Shilcars, excepto 
donde se indica otra cosa.  
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 1. NECESITAMOS SER LIBRES  

 
 
 1- Comunicado referencia 01.09 

 Sili-Nur: El hombre empieza a desengañarse del 
esquema con el que durante siglos se ha planteado su 
nivel evolutivo. Empieza a desengañarse, como digo, y 
espera corregirlo en la medida en que sus capacidades 
le permitan hacerlo.  

 Por eso es importante la divulgación, la 
transmisión de ideas y pensamientos que lleguen a 
inculcar al individuo, esas ideas de libertad, de 
evolución, de perfeccionamiento del pensamiento y 
entienda que es posible liberarse de las cadenas de 
oscurantismo que le oprimen y le permitan fluctuar 
hacia un contexto mucho más amplio y clarificador.  

 

 2- Comunicado nº 46 

 En definitiva, en cualquier punto del espacio el 
hombre es libre, y debe creer en ello. Cuando 
realmente se toma consciencia de que nada puede 
entorpecer el paso hacia la iluminación, hacia la 
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libertad. Cuando ese sentimiento está muy 
profundamente arraigado en nuestra propia conscien-
cia, la limitación no existe.  

 

 3- Comunicado nº 376 

 Hemos nacido para ser libres. Y hemos nacido 
para hacer libres a todos nuestros hermanos, esta es 
la misión y también la obligación de aquellos que van 
despertando en ese sentimiento de unidad. Porque no 
todos son conscientes de su gran poder, de su gran 
facultad para modificar su trayectoria vital, mejorar su 
estatus, y tomar de la mano la libertad.  

 Incluso mucha gente no sabe lo que es la 
libertad. Muchos ignoran que están presos en una 
cárcel de oro. Muchos creen que son libres porque 
disponen de bienes materiales, suficientes como para 
vivir muchas existencias, y esto no es libertad.  

 La libertad radica en saber vivir sin bienes, sin 
pertenencias, sin nada, y en cambio vivir alegre y feliz.  

 La naturaleza nos da todo aquello que 
necesitamos, pero hemos de saber conquistarlo, 
obtenerlo.  

 …  
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 Así, para equilibrar este mundo se precisa 
también que una vez cubiertas las mínimas 
necesidades vitales para todos, pensemos en la 
espiritualidad y trabajemos en ello profundamente, 
con consciencia.  

 Porque entonces entenderíamos lo que es la 
libertad. La libertad entonces sería no solamente 
poder viajar por este mundo vuestro, tan hermoso, y 
compartirlo con los demás hermanos, sino que 
además tendríais la capacidad, trabajando 
verdaderamente la espiritualidad, de conocer otros 
mundos, de viajar por el espacio, tanto física como 
psíquicamente.  

 

 4- Comunicado nº 310  

 ¿Cómo vamos a pretender –pregunto- continuar 
con un rumbo fijo si este planeta, concretamente, está 
navegando por el espacio y nunca está en el mismo 
sitio? Y se suceden las estaciones. Y se transforma 
¿Cómo vamos a pretender, cualquiera de nosotros, el 
estaticismo? No tiene lógica.  

 La lógica es crear hombres y mujeres 
independientes, libres. Sin cargas pero asumiendo con 
total responsabilidad sus compromisos. No 
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evadiéndose, esforzándose en mejorar su situación, 
apoyando al hermano y, si es responsable de su 
familia, apoyando hasta el último momento a los 
necesitados de la misma.  

 Y si tiene descendencia, procurando su 
educación, procurando también su alimento, y 
preparándoles para el futuro, y preparándoles 
precisamente con el ejemplo.  

 Y el ejemplo que podemos dar todos a todos, es 
el ejemplo de la independencia, de la libertad, del 
desapego, de la alegría… De la tranquilidad de saber, 
cada día que pasa, que estamos cumpliendo con 
nuestro compromiso.  

 

 5- Comunicado nº 402 

 Pregunta: ¿Qué significa "hay que ganarse la 
Libertad"?  

 Shilcars: Sí, ganarse la libertad y a pulso. 
Desapegándose, no queriendo, no deseando, y 
ofreciéndose como el más humilde ante el conjunto 
de nuestros hermanos.  

 Cuando sepamos prescindir de todos nuestros 
apegos, y son muchos, padres, madres, hijos, esposas, 
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familias, fortuna, trabajo, conocimiento, en minúscula, 
porque el Conocimiento en mayúscula es igual a amor, 
no nos confundamos…  

 Cuando sepamos ver y comprender, en la 
profundidad de nuestro pensamiento, es decir en la 
intuición y creatividad del mismo, y precisamente 
tengo que añadir que no hace falta desprenderse de 
fortuna alguna, de familia alguna, sino saber 
comprender que son apegos y por lo tanto forman 
parte de nosotros, y cual espejos nos ayudan a 
transparentar y a enriquecernos en conocimiento…  

 Cuando reconozcamos que estamos llenos de 
apegos, porque somos apego, porque nuestro cuerpo 
físico es materia, por lo tanto apego…  

 Cuando sepamos darnos cuenta de todo ello sin 
el desapego físico, sin la acción incluso de ese 
desapego, sin soltar nada que forme parte de nuestra 
preparación, seremos libres. Ahí está la libertad.  

 

 6- Comunicado referencia 02.07 

 Sili-Nur: Ante todo decir que se precisan 
hombres y mujeres valientes. Hombres y mujeres 
independientes. Que no dependan de nada ni de 
nadie. Que se sientan completamente libres para 
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encauzar su vida, su trabajo, su actividad, su 
desarrollo, su perfeccionamiento. En completa liber-
tad de acción, que eso es muy importante.  

 Si la mayoría de las veces actuáis siguiendo los 
dictados de vuestro muy querido ego, ya viene siendo 
hora de que en algunas parcelas de pensamiento, en 
algunas actitudes, seáis vosotros mismos. Seáis libres.  

 La libertad es el don más preciado que tiene el 
ser humano. Sin libertad es un ser dependiente, gris, y 
esparce todo su conocimiento a un nivel muy bajo de 
vibración. La falta de libertad estimula la rutina, el 
pesar, el aburrimiento y al final de todo eso se llega al 
escepticismo.  

 Y hablando de escepticismo. Bueno es pensar 
que debemos creer. Pero para creer necesitamos 
experimentar. Y experimentar no se consigue si no es 
en base a la creatividad. Este tipo de experimentación 
a la que me refiero se sitúa fuera de los límites de 
actividad del Ego, del Yo.  

 Así que libertad es sinónimo de creatividad, de 
empuje, de dedicación. Lo contrario es la pesadumbre, 
la dependencia del individuo que únicamente prefiere 
la seguridad temporal, a la comprensión y evolución 
de su pensamiento. A través del perfeccionamiento 
del pensamiento deberá, el hombre de vuestra 
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generación, conquistar hitos muy importantes dentro 
de su vasto universo interior.  

 Del principio de que la semilla crece, se 
desarrolla, se multiplica y genera nuevas plantas, así 
también el hombre se desarrolla y genera nuevos 
pensamientos que le llevan a conquistar nuevas 
dimensiones. De las que por el momento está privado 
de recibirlas, comprenderlas, y a disfrutarlas en 
definitiva.  

 Para que todo eso sea posible, bastará 
únicamente que el hombre sea capaz de renunciar a la 
dependencia. Aunque con una renuncia libre, 
espontánea, directa, a través de la comprensión. 
Nunca de la represión. Calificando bien el trabajo y la 
actitud de cada día, de cada hora, de cada instan-te.  

 Encaminarse hacia un futuro de paz y libertad, 
sin otro requisito que la observación de unas mínimas 
normas ele-mentales como son la bondad de sus 
actos, la paz de pensamiento y la actitud positiva de 
hermanamiento con todo y con todos los que le 
rodean.  
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 7- Comunicado nº 269 

 El mundo lucha desesperadamente para 
encontrar su sino. Todos nosotros estamos luchando, 
incluso inconscientemente, para clarificar nuestra 
mente, para equilibrarla, pero empleamos la 
impaciencia, esto en un primer punto, pero también 
nos dejamos llevar por las circunstancias. Por eso 
surgen los problemas, por eso mismo aparecen las 
dificultades.  

 Todo individuo que pretende llevar un trabajo 
espiritual objetivo, no impuesto, sino con toda la 
libertad que él se merece y es acreedor, y no se deja 
llevar por conocimientos adquiridos, ni por edificantes 
auditorios, ni por letra escrita o impresa de hace miles 
de años, sino que entiende que todo eso ya lo sabe, 
que también sabe que no necesita a nadie para el 
despegar hacia la propia autoconsciencia, hacia la 
autorrealización del ser, todo individuo así dispuesto, 
chocará contra la ley de entropía.  

 

 8- Comunicado nº 251  

 Antes he indicado que vuestros cuerpos eran 
una suma de átomos y moléculas que aprisionaban a 
vuestra réplica, a vuestra consciencia, a vuestra 
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esencia, y limitaban, y de hecho limitan muy mucho, 
su real capacidad de expansión por los universos y 
multiversos de forma consciente.  

 El nuevo mundo. Las sociedades armónicas que 
se perfilan ya en vuestro horizonte mental, y que 
muchos ya sois conscientes de ello, por haber 
experimentado plenamente su acción y 
direccionamiento, deben ser habitadas por seres 
compuestos evidentemente de masa atómica, 
molecular, aunque lógicamente mucho más sutil, con 
lo que van a permitir una interconexión entre 
intelecto e intuición.  

 Voluntariamente los seres atlantes que consigan 
dar ese salto cuántico, por su propia naturaleza 
adeneística, deberán continuar su proceso evolutivo a 
través de la tercera dimensión. Pero en espacios 
mucho más sutiles, mucho más libres, y 
evidentemente materiales.   
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 2. LA AUTÉNTICA LIBERTAD EN OTROS  
                MUNDOS  
 
 

 1- Comunicado nº 251 

 Hemos indicado, repetidas veces, que la 
evolución hacia un nivel superior de conciencia lo es, 
básicamente, a través de dos aspectos. Uno es el de la 
comprensión absoluta del porqué estamos aquí, cuál 
es nuestro compromiso y, a través de dicha 
comprensión, acelerar el paso y elevar nuestra 
vibración, o bien a través del dolor y del sufrimiento.  

 Ambos aspectos son válidos para nuestra réplica 
auténtica, a ella poco le importa el camino que 
tomemos. Es nuestro camino y es nuestra pura 
libertad de elección.  

 Podemos entretenernos en un camino de 
comprensión, alegre y confiado, pleno de alegría y 
gozo por pertenecer a la raza atlante, y constituir un 
grupo de hermanamiento o bien abdicar de todo ello y 
escoger un camino lleno de espinas, de sacrificio, de 
pesadumbre, de miseria, por no llegar a comprender 
el acto cósmico que estamos realizando. Aunque 
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ambos caminos nos van a llevar al mismo sitio, a la 
comprensión.  

 

 2- Comunicado nº 262  

 Los más avanzados, en más de una ocasión ya lo 
he indicado, debéis ser pacientes. Esperar a los que 
con más retraso se reincorporen al camino y cojan el 
paso. Ésta es una prueba de humildad.  

 Los impacientes de ello, que piensen que no 
todo el mundo en esta situación -aun siendo todos en 
el fondo iguales- avanza por igual. Es una prueba de 
caridad y de amor, girarse, volverse, detenerse y dar la 
mano al que está detrás. Es una prueba, además, que 
tienen los que van más aprisa, los más ágiles, los que 
asumen su condición auténtica de atlantes.  

 Y precisamente, los que más asumen su 
condición de atlantes, son los que más se paran en el 
camino para retrasarse ellos, al objeto de que los 
demás no se retrasen aún más. En fin, creo que “a 
buen entendedor pocas palabras bastan.”  

 Esto es así. Al final del acto, todos vamos a 
terminar exactamente en el mismo punto, pero no 
todos vamos a conseguir ese nivel vibratorio que nos 
permita la libertad. Muchos de nosotros vamos a 
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quedarnos en perspectiva constante, en retención. En 
paréntesis.  

 Otros muchos van a poder avanzar y situarse en 
niveles de comprensión más profundos. Fundiéndose 
en el universo con todos los demás hermanos, 
conscientemente.  

 Lo normal es que el atlante, el ser humano, el 
ser de las estrellas, el dueño de sí mismo, pueda 
navegar por el cosmos con total libertad.  

 Lo normal es poder volar hacia las estrellas, ya 
sea en aparatos mecánicos, plasmáticos o, de forma 
mental, extrapolando su pensamiento.  

 Lo que no es normal es que estemos en este 
paréntesis 3D, fuera del tiempo y del espacio, no 
recordando nuestros verdaderos orígenes. Esto no es 
lo normal. Por tanto, si queremos alcanzar la 
normalidad completa, ahora es el momento, ahora el 
cosmos nos da esa oportunidad.  

 

 3- Comunicado nº 262 

 También es lógico que en otros mundos 
paralelos, idénticos a este, repito, hayáis progresado y 
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avanzado muchísimo, e instaurado las sociedades 
armónicas.  

 En esos mundos, réplicas exactas de este, 
habitáis en los distintos pueblos con completa 
armonía y en conexión directa con las estrellas. Y no 
voy ampliarme en ese aspecto, porque os podéis 
imaginar lo que ello significa: haber vencido la parte 
egoica y transmutado verdaderamente, alcanzando la 
auténtica libertad de pensamiento. En este punto, 
para vosotros no existen barreras en todo el universo.  
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 3. LA LIBERTAD RADICA EN EL PENSAMIENTO  

  

 1- Comunicado nº 318 

 El hecho de que el cosmos nos ayude a todos, 
no exime de la responsabilidad que todos tenemos en 
favorecer la fluidez de este compromiso espiritual con 
nosotros mismos. Es tanta la libertad que nos concede 
el cosmos, que incluso nos concede la libertad en 
nosotros mismos de escoger la involución.  

 Ahora bien, aquí en Tseyor se ha formado un 
egrégor, es evidente, podéis comprobarlo, podéis 
experimentarlo, esto corre de vuestra cuenta. Dicho 
egrégor facilita la unidad, dicho egrégor es 
indestructible.  

 Y dicho egrégor está permanentemente en el 
centro de vuestro Puzle holográfico cuántico, con el 
nombre simbólico de todos y cada uno de vosotros, 
como vigía y además como faro de luz para indicaros 
que ahí, en ese punto magnético, está el centro de 
gravedad de ese trabajo crístico de la transmutación y 
de la regeneración.  
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 Este punto magnético, este egrégor, como digo, 
es indestructible. Pero de vosotros dependerá que lo 
entendáis así y os decidáis a favorecer su incremento. 
 Si así lo hacéis, habréis hecho un gran servicio a 
la humanidad, a vuestros hermanos. Si así lo hacéis, 
querrá decir que os habéis planteado la divulgación 
como Muul en un sentido amplio de bondad, amor, 
compañerismo, unidad.  

 Pero si no lo hacéis así, tampoco va a pasar 
nada, nadie os va a exigir nada. Nadie os va a pedir 
responsabilidades precisamente porque la libertad es 
ante todo: la libertad de elegir cada uno su camino.  

 

 2- Comunicado nº 103 

 Efectivamente, porque la libertad no está en el 
cuerpo físico. La libertad del individuo está en la 
mente, en su mente. Si sois capaces de extrapolar 
vuestro pensamiento y sentiros libres, aun estando 
presos, eso es auténtica libertad.  

 Y pregunto, imaginaros al mismo tiempo un 
espacio de oscurantismo, un medio hostil, y que seáis 
capaces de conocer y vivenciar y experimentar otros 
mundos plenos de luz y color, de armonía y de 
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hermandad, ¿qué más os va a dar tener el cuerpo 
prisionero?  

 El ser humano puede estar prisionero 
físicamente, pero puede ser libre totalmente a través 
de su pensamiento. A eso es a lo que me refiero y 
quiero referirme cuando expreso el desapego y el 
abandono. Ese abandono propio que da la libertad.  

 

 3- Comunicado referencia 01.09 

 Sili-Nur: Creemos que la libertad radica en el 
conocimiento. Que la opresión es culpa del propio 
individuo. El prisionero no lo es o no lo será nunca, si 
su pensamiento es libre. Porque uno puede estar en 
cautividad y en cambio sentirse completamente libre. 
La libertad está en la libertad de pensamiento.  

 

 4- Comunicado nº 263 

 Así que, lo que verdaderamente importará a 
todos nosotros es saber por qué vivimos, por qué 
sufrimos, por qué aceptamos nuestras enfermedades. 
Porque aceptándolo, querrá decir que lo habremos 
asumido, lo habremos transmutado.  
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 Y por lo tanto las enfermedades quedarán en un 
segundo apartado, en una segunda opción. Quedarán 
relegadas a un historial vivencial tridimensional, y las 
mismas no influirán de igual modo en nuestras 
acciones y en nuestra propia consciencia de lo que son 
y del porqué aparecen en nosotros dichas 
enfermedades. Será objeto de reflexión, por lo tanto 
de libertad al poder entender ambas cuestiones.  

 No estamos pregonando aquí que nuestros 
cuerpos deban enfermar para transmutar, todo lo 
contrario. Insinuamos que enfermamos porque 
debemos transmutar y nuestra réplica genuina no 
encuentra otro camino más apropiado que el de la 
enfermedad.  

 

 5- Comunicado nº 321 

 Claro, aquí nada que decir, cada uno establece 
sus límites, sus objetivos. Cada uno es libre de elegir 
su grupo en esta sociedad tan diversa, pero a la vez 
tan dispersa, tanto, que únicamente premia a los 
ganadores, a los vencedores, a los triunfadores.  

 Y en algún aspecto desprecia a los perdedores, a 
los que, entre comillas, “no han tenido tanta suerte” 
en el mundo material o económico. Cuando, en la 
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mayoría de casos, no la han tenido porque no la han 
querido, no la han deseado.  

 Y, tal vez, no la han deseado porque han 
entendido que la vida en este mundo es otra cosa 
distinta que alcanzar objetivos de triunfo y disfrutar 
de prebendas y privilegios. Tal vez porque habrán 
entendido, también, que en la humildad de su 
pensamiento se halla la auténtica libertad del indivi-
duo.  

 

 6- Comunicado nº 263 

 En cuanto a los aspectos económicos, 
materiales, la prueba de si avanzáis verdaderamente 
en un auténtico progreso, es precisamente el reflejo 
en la precariedad de medios con los que a partir de 
ahora viváis: todo tseyoriano, todo auténtico atlante, 
se distinguirá por la precariedad de medios. Si es por 
la necesidad imperiosa de salir adelante a nivel 
material, económico, esa es únicamente una 
impresión de vuestro ego.  

 Sin duda alguna, ante la mayor precariedad de 
vuestras vidas, es cuando tendréis más al alcance la 
auténtica libertad de pensamiento, y por lo tanto la 
auténtica independencia. Sólo faltará que os deis 
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cuenta de ello y que lógicamente maniobréis la nave 
hacia el rumbo adecuado.  

 

 

 7- Comunicado nº 191  

 Desengañémonos todos: aquí en este mundo 
tridimensional no existe la auténtica libertad. Como 
tampoco la auténtica felicidad a no ser que amemos 
profundamente, y este no es el caso aún por lo que se 
ve, y por lo que vosotros mismos podéis constatar. Por 
lo tanto, si es un mundo en el que no existe la 
felicidad ni el amor auténtico, ha de ser un submundo. 
Es evidente que así es.  

 Por ello, aquí aunque nuestra mente nos diga lo 
contrario, y la misma se acostumbre a mal vivir, y a 
sobrevivir en definitiva, no es un mundo auténtico, es 
una irrealidad completa. Es un mundo ilusorio y, por 
tanto, la desdicha hace presa en muchas mentes.  

 Afortunadamente todos vosotros, todos los que 
estáis aquí y ahora, los que leéis los comunicados, y en 
los que la influencia de los campos morfogenéticos 
actúa, estáis siendo llamados y recogidos a su vez a 
través de esa energía, de ese hilo de oro que a todos 
nos impregna y nos reconduce.  
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 Así, en tiempos en que vuestro pensamiento 
cae en la angustia, en la desilusión, incluso en la 
depresión, debéis tener presente que el cuerpo físico 
y mental es tan solo una burda imitación de lo que 
realmente es vuestra auténtica personalidad atlante, 
como seres humanos de las estrellas.  

 Desde nuestro lugar poca cosa vamos a poder 
hacer, si desde vuestra posición psicológica no dais un 
impulso lo suficientemente ágil y fuerte como para 
daros cuenta de vuestro desasosiego y confusión, y 
también de la mucha dispersión.   
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 4. LA LUCHA POR LA LIBERTAD  

  

 1a- Comunicado referencia “m” 

 No se trata de magnificar una cuestión y de 
permanecer en un estado de ostracismo, tan solo o 
por el simple hecho de pertenecer a una raza humana 
en la que existen unos valores sociales que debemos 
respetar, sino que también debemos respetar nuestro 
propio y libre albedrío y saber en todo momento 
direccionar nuestra nave mental hacia objetivos 
clarificadores de libertad, y de evolución. Y ello 
significa saber desprendernos de todas aquellas 
ataduras que imposibiliten o vayan a imposibilitar de 
algún modo ese esclarecimiento del camino espiritual 
que por derecho humano nos corresponde.  

  

 1b- Comunicado Sin fecha titulado: 
“Experiencias” 

 Sili-Nur: El Amor es para todos igual pero 
permite que seamos diferentes aún cuando somos 
iguales. Y me di cuenta, al fin, que estaba en un 
callejón sin salida. Me quedaba el recluirme en mis 
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soliloquios o lanzarme a la búsqueda de mi propia 
libertad. Abandoné trabajo, familia, bienes y pre-
bendas, y me puse al servicio de mi espíritu. Él lo 
entendió así y me liberó dándome un grupo muy 
pequeño de compañeros que, cual espejo, me sirvió 
para seguir adelante.  

 

 1c- Comunicado nº 02 

 Piramicasa (Gabriel): De nuevo quiero preguntar 
por el sentido de la libertad, aunque también ha sido 
motivo de reflexión frente a la esclavitud.  

 Creo que la libertad, al menos para mí, es más 
fácil encontrarla en el mundo interior y también en 
esa búsqueda por el descubrimiento de mi espíritu o 
de mi yo superior. De tal manera, que no haya 
contradicción o dualidad entre el ego y el yo superior, 
buscando un acercamiento de ambos, una 
aproximación y una armonía. En ese sentido, pienso 
yo, la libertad, el cambio al nivel personal -luego ya 
está el cambio al nivel físico o biológico o energético, 
social, colectivo que es también un cambio necesario y 
paralelo-, pero ese otro cambio, el cambio interno, tal 
vez es el que menos claro tengo o tenemos o algunos 
de los que estamos en esta dimensión tridimensional. 
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A ver si nos puede aclarar la relación que hay entre el 
cambio interior y el cambio exterior. Gracias.  

 

 Shilcars: Cambio, cambio, cambio.  

 Indiscutiblemente, el cambio interior va a 
producir un cambio exterior.  

 Cuidemos nuestra mente como es preciso, 
porque estamos hablando de cambio y, en estos 
tiempos que corren, el cambio psicológico y mental es 
muy importante. Porque las energías que procedentes 
del cosmos van ínter penetrándose en nuestro estado 
tridimensional, van a provocar determinadas actitudes 
y acciones.  

 Pero para asistir a este cambio vibracional en 
nosotros, ese aumento de vibración, ese nuevo nivel 
evolutivo, será preciso que preparemos bien nuestro 
organismo, tanto físico como psíquico, para dar cabida 
y aceptar plenamente dichas estructuras psicológicas, 
que van a comprender todo un proceso cromosómico 
y adeneístico.  

 Para un cambio de psicología, para tener un 
buen rendimiento psicológico y un aumento de 
vibración, con lo que se consigue una mayor 
conciencia, se precisa un buen receptor y las energías 
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que están llegando del cosmos y que, a medida que 
pase el tiempo, van a ser de mayor vibración, van a 
requerir unas estructuras adecuadas, un pensamiento 
adecuado y acorde a las normas de evolución y 
perfeccionamiento del pensamiento.  

 

 2a- Comunicado nº 02  

 Pregunta: ¿Qué debemos hacer? Aunque 
algunos podemos conocer algunas herramientas, pero 
quizás puedan darnos alguna pista, aclararnos un 
poquito más, con qué contamos para poder hacer este 
trabajo de introspección, y en qué consiste, qué 
debemos sentir, cómo debemos sentir, y cómo 
realmente conseguiremos que nuestro nivel vibrato-
rio se eleve y podamos elevarnos nosotros con la 
tierra y su energía. Gracias.  

 

 Shilcars: Sencillamente con el Amor que 
pongamos, y en la predisposición en que nos situemos 
delante de ese objetivo.  

 Básicamente comprenderá un proceso racional 
superior. Abandonaremos estructuras mentales de 
apegos, de condicionamientos, de miedos, y nos 
abriremos a un futuro esperanzador, creyendo 
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positivamente en que nuestro deambular por ese 
planeta no es perenne, sino temporal.  

 Aprendemos a viajar por él, con un ligero 
equipaje, con pocas cargas egoicas, las menos 
posibles, para que incidan en un mejor 
condicionamiento. Y en esa libertad de pensamiento, 
atisbaremos otras realidades. Y si llegamos a conse-
guir, que nuestro proceso mental nos llegue a intuir 
que existen esos mundos que están aquí en nosotros, 
y que nos pertenecen, ya de por sí, en este hecho, 
habremos solucionado parte de nuestra incógnita.  

 

 2b- Comunicado nº 78 

 Porque en realidad lo que estamos tratando 
esta noche es intentar que vuestras mentes conciban 
el pensamiento de relatividad. Que esto puede ayudar 
muchísimo a mantener la independencia y libertad de 
pensamiento.  

 Cuando el individuo se da cuenta de que todo 
está en su mundo para aprender, que su mundo le 
proporciona las herramientas necesarias para adquirir 
conocimiento y perfeccionarlo, pero que en realidad 
no deja de ser más que un mundo de ilusión, entonces 
el individuo abandona poco a poco el instinto de 
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posesión, y asimismo fluye a través de su pensamiento 
alcanzando altas cotas de perfeccionamiento intuitivo, 
espiritual.  

 Pues, amigos míos, aquí vamos a romper 
esquemas, y celebro que hoy pueda ser uno de esos 
días.  

 

 3a- Comunicado nº 49 

 Y ahí en ese punto aparece la religión fijando 
unas normas. Y mucho más aprovechables son dichas 
normas, cuando parten de principios mandados, como 
he dicho, por seres que en determinados momentos 
han aparecido sobre la faz de la Tierra y han traído un 
mensaje de liberación. Esto, hasta ahora, ha servido 
para que el individuo conforme su estructura social y 
se mantenga aferrado a unos principios que en 
definitiva le atan, le obligan y, en muchos casos, le 
encadenan.  

 Aunque, como digo, todo esto ha servido hasta 
ahora pero indefectiblemente va a desaparecer. 
Precisamente porque el individuo, las jóvenes 
generaciones, vienen ya con un pensamiento común 
de hermandad y de unión, que no de uniformidad. Sus 
pensamientos están muy por encima de las viejas 



33 
 

estructuras sociales, y empiezan a reclamar su propio 
espacio en completa libertad.  

 
 3b- Comunicado nº 294 

 Se terminaron aquellas épocas primerizas en las 
que estabais ocultos en vuestros propios 
pensamientos de miedo. Mayormente producidos por 
vuestra sociedad que aplastaba cualquier intento de 
superación. Cuando se decía que todos estos trabajos 
y pensamientos espirituales eran cosa de locos, y que 
todo lo que no fuera producir y generar riqueza, y 
consumir, no era válido para establecer la debida 
concordia en el mundo.  

 Se acabaron, pues, aquellos tiempos de 
represión; los actuales son imparables. El cambio 
mismo que durante todo este tiempo se ha llevado a 
cabo en vosotros, ha propiciado que respiréis libertad 
por los cuatro costados.  

 Ahora sois libres para pensar, decidir y actuar. Y 
ahora que lo sois, sería una lástima que aún os 
mantuvieseis en vuestros posicionamientos férreos, 
rígidos y dictatoriales.  

 No, amigos, hermanos, ahora es el momento de 
que actuéis con total libertad. Sí, verdaderamente 
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actuaréis con libertad, pero no libres de 
impedimentos. Unos tendrán dificultades en sus 
labores de trabajo, con su problemática familiar, con 
sus parientes, etc. etc. Pero eso es evidente que tiene 
que ser así.  

 

 3c- Comunicado referencia “s” 

 Debemos alcanzar ese sano equilibrio que nos 
permita en todo momento y a voluntad, establecer 
conexión con ese mundo de percepciones. Así 
estableciendo el debido equilibrio de nuestra mente, 
podemos llegar a sintonizar con esos procesos 
evolutivos superiores, y esto, ¿qué significa? me 
preguntareis, ¿para qué? me preguntareis también. 
Pues sencillamente eso nos va a servir para perder el 
miedo en ese espacio temporal, y aplicarnos 
debidamente en ese mundo magnífico de la 
interdimensionalidad.  

 Entenderemos también nuestro proceso y el por 
qué estamos aquí y para qué. En realidad, 
convertiremos nuestro mundo tridimensional en un 
mundo relativo, pero por pura comprensión, por pura 
comprensión interior y es entonces cuando todas las 
barreras que nos limitan, empezarán a ceder el paso a 
nuestra comprensión más profunda, y es entonces 
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cuando en realidad respiraremos los aires de comple-
ta libertad.  

 

 3d- Comunicado nº 307  

 Démonos cuenta algunos de nosotros, todo y 
actuando según nuestras convicciones, si podemos 
estar variando nuestra dirección y abocándonos, y 
abocando también a los demás, al carro involutivo.  

 En el universo o plano cósmico no existen las 
direcciones, y uno sin darse cuenta puede tomar el 
camino inverso al salto cuántico.  

 Démonos cuenta de ello y reaccionemos, pero 
no opongamos resistencia. Que nuestro estado 
natural no se afecte. No perdamos el equilibrio al 
darnos cuenta de manifestaciones inversas a nuestras 
convicciones, a nuestro proceso evolutivo.  

 Aceptémoslo como un trabajo que hermanos 
nuestros están realizando. Y aceptemos también que 
están actualizando y validando su actitud evolutiva, 
que han escogido el riesgo, pero que indudablemente 
lo ha sido con total libertad. Y confiemos plenamente 
en que en un momento determinado se van a dar 
cuenta, modificarán su trayectoria y se sumarán al 
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carro evolutivo hacia la ascensión, hacia la ilumi-
nación.  

 En todo este estado de cosas se van a producir 
incontables desajustes, mucha confusión y dispersión.  

 Por un lado, el planeta está regenerándose, está 
transformando su superficie. Está preparándose para 
ajustarse al tiempo real.  

 Muchas cosas van a cambiar y, en especial, va a 
cambiar la fisonomía de nuestro, en este caso, vuestro 
querido planeta. Van a transformarse sus esquemas, 
hasta ahora influenciados por una época: la Edad de 
Hierro. Y al cambio se va a producir un ajuste.  

 Dicho ajuste va a procurar mucho dolor para 
todos aquellos que ignoren el proceso, que se aferren 
a sus convicciones y que, por su rigidez mental, no 
sean capaces de observar un gran cambio. Un cambio 
que propiciará la libertad auténtica en este planeta.  

 Dejemos que las cosas vayan siguiendo su ritmo, 
que el tiempo vaya afirmando su estructura. Y sus 
raíces, que lo serán para un buen número de años, 
miles de años más en una nueva creación, en una 
nueva estación en la Edad de Oro.  
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5. LOS ERRORES EN LA LUCHA POR LA  
     LIBERTAD  

 
 
 1a- Comunicado Sin fecha titulado: 
“Experiencias” 

 Sili-Nur: En realidad tenemos muchas cosas en 
común: He pasado por estos momentos vuestros. He 
sentido el dolor de los demás en mis propias carnes. 
He sufrido muchísimo cuando he querido cambiar el 
mundo y me he sentido impotente. He ganado 
múltiples condecoraciones y el beneplácito de mis 
contemporáneos cuando plena de dignidad me acer-
caba a ayudar a los desvalidos. He luchado y he 
muerto infinidad de veces por el ideal de la libertad. 
He matado por la libertad. He hecho infinidad de 
atrocidades en mis miles y miles de encarnaciones en 
el mundo dimensional vuestro. He participado en 
numerosos actos humanos de confraternidad... Pero, 
me he equivocado siempre. Pero debo decir que mi 
error lo he pagado caro.  
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 1b- Comunicado nº 108 

 Por eso, el hombre ha tenido que pasar dos mil 
años después de un mensaje crístico de primera 
calidad, para empezar a germinar en la idea de la 
hermandad verdadera, y de la comprensión en base a 
ese tránsito hacia la extrapolación del pensamiento en 
total libertad.  

 Han pasado dos mil años, y el hombre ha sido 
subyuga-do en primer lugar por sus propias palabras y 
pensamientos. Queriendo limitar en su corto 
entendimiento unas palabras, unos pensamientos, 
inabarcables en este mundo tridimensional.  

 Y motivado por mil y un concepto, por mil y un 
interés partidista, y en especial religioso y filosófico, 
ha participado en ese juego de rol en el que la 
limitación de su pensamiento ha sido la base para 
aceptar el yugo de una limitada visión de las cosas.  

 También han participado en ello pensamientos 
de grandes avatares. Grandes por sí mismos, por su 
propio nombre, por su propia personalidad. Pero no 
por su gran capacidad de hermanamiento.  

 Y avatares de este tipo también han limitado el 
pensamiento, subyugándolo y martirizándolo. Y 
conformándolo a través de un pensamiento pesado, 
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inerte, caduco, y en definitiva un pensamiento 
abocado al oscurantismo.  

  

 1c- Comunicado nº 154 

 El mundo físico de vuestro nivel es el más 
denso, dentro de la estructura atómica. Para los seres 
humanos atlantes no es su hábitat apropiado. El 
hombre de las estrellas vive sin ataduras, vive 
libremente, crea libremente, cocrea en total libertad. 
Crea su mundo, su hábitat, su escenografía. Disfruta 
de ella y genera amor por doquier.  

 

 1d- Comunicado nº 194 

 Claro que para que todo ello funcione se 
necesita un cierto grado de interés, de independencia 
y además de libertad.  

 La libertad de saber elegir, de saber en todo 
momento que es uno mismo quien dirige su vida y su 
espectáculo, y la visión del mismo. De nada sirve que 
otros intenten, con su más clara intención, adoctrinar. 
Que sean ellos mismos quienes arrojen a nuestra 
mente su espectáculo privado.  
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 2a- Comunicado nº 141 

 Aquí únicamente me gustaría matizar un 
aspecto, y es el procedente de las malformaciones 
genéticas producidas por un desarrollo nucleico 
erróneo, debido a elementos que podrían ocasionar 
diferencias, deficiencias y malformaciones.  

 Elementos de radiación que invalidarían todo un 
proceso de desarrollo humano, y conformarían una 
estructura muy diferente, y tal vez una lectura 
errónea, y por lo tanto sí que ello repercutiría en un 
impasse mucho más amplio, en un paréntesis mucho 
más amplio y más dificultoso, de cara a la auténtica 
libertad de pensamiento.  

 En ello estamos, eso es lo que procuramos que 
no suceda. Ahí sí que también estamos ayudando en 
lo posible, y sobre todo ayudando a que perfeccionéis 
el pensamiento. Porque únicamente a través de 
vuestro propio pensamiento, puesto en aras de la 
libertad y de la hermandad, será posible que vuestros 
cuerpos se inmunicen de cara a radiaciones propias de 
un medio hostil y cambiante.  
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 3a- Comunicado nº 73  

 Aumnor: Qué hermoso es saber que uno 
dispone de libertad. No hagamos como aquel perro 
noble y fiel, que una vez despojado de sus cadenas 
permanecía en el mismo sitio de siempre sin atreverse 
a avanzar hacia lo desconocido. Porque su mundo 
eran aquellos pocos metros cuadrados que le 
permitían el paso entre cadenas.  

 Así pues, se nos está dando la posibilidad, se 
nos ha da-do ya pero ahora la vamos a disfrutar, de 
esa liberación de cadenas. Y para ello va a ser 
necesario que nos sintamos libres, puesto que libres 
somos ya gracias al Cristo, al sacrificio de ese ser 
inigualable que nos despojó de las cadenas.  

 Pero lo más importante fue que nos dio la 
oportunidad de poder darnos cuenta de que dichas 
cadenas no existían y que debíamos sentirnos libres, 
eternamente, para siempre.  

 Y han debido de pasar dos mil años para 
empezar a acariciar esa idea en nuestro interior. 
Estamos hablando en plural, pero muy especialmente 
como entenderéis o comprenderéis nos estamos 
refiriendo a vuestra civilización. Y, como digo, han 
debido de pasar dos mil años para empezar a dar-se 
uno cuenta de que ello es posible.  
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 Todo proceso necesita su periodo de 
maduración. No se ha retrasado el paso, no hemos 
involucionado. Al contrario, hemos seguido un 
recorrido necesario, totalmente necesario para llegar 
hasta aquí.  

 Y ahora, únicamente falta dar ese salto, 
importante salto. Un salto de hormiga, un pellizco de 
salto, pero un salto cósmico y trascendental. Y ahora 
es el momento, y ahora es también el momento para 
que os despojéis de cadenas. Pues no disponéis de 
cadena alguna que os ate hacia la libe-ración de 
vuestro pensamiento.  

 Pero, ¿qué más puedo decir para no interferir? 
Sí, sois libres. Disfrutad de vuestra libertad. Podéis 
andar mucho más. No os conforméis con esos pocos 
metros cuadrados, o doscientos metros cuadrados, o 
miles de metros cuadrados.  

 No os limitéis en nada, por muy amplio que sea 
vuestro campo de acción. Por muchos miles de metros 
cuadrados de los que dispongáis para vuestro 
esparcimiento, ello no deja de ser más que una 
limitación. No admitáis en vuestra mente limitación 
alguna.  

 Sed respetuosos con el orden, porque ese orden 
os pertenece, pues os pertenece precisamente porque 
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lo lleváis en vuestras personas, pero vuestra mente 
tiene que ser libre y volar como un Pájaro, como esa 
Águila, como ese Halcón, como esa Paloma.  

 Volad y sed libres, porque la libertad está en 
vosotros, en vuestra mente, gracias al Cristo.  
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6. ESCLAVITUD Y LIBERTAD  

 
 
 1- Comunicado nº 02 

 Epsilón: Buenas noches a todos y a todas. 
Buenas no-ches, amigos del Grupo Tseyor. También 
saludo a ese amigo Shilcars que se está comunicando 
con todos nosotros, y al cual agradezco su interés por 
mantener estas conversaciones Interdimensionales, 
abiertas y casi públicas a través de este medio.  

 Yo quiero centrar la cuestión y el tema que él ha 
planteado: la relación entre esclavitud y libertad ya 
que parece un dilema en el que todavía estamos los 
seres humanos en esta tercera dimensión.  

 Estamos muy sujetos a obligaciones, al trabajo, 
a imperativos del medio social. Estamos sujetos a los 
imperativos de la supervivencia y nos sentimos 
bastante atados y poco libres, aunque la libertad es 
para nosotros un horizonte, un deseo, un anhelo.  

 Parece que es un cambio tremendo el que 
tendríamos que hacer todos, la conciencia colectiva, 
para que ese cambio se viera y parece muy duro.  
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 ¿Cómo podríamos despertar a esa libertad 
interior, a ese espíritu que trasciende las limitaciones 
de la vida cotidiana? ¿Cómo nos podría orientar 
Shilcars para poder descubrir la libertad, la 
emancipación y la luz del espíritu, que nos libere de 
esta esclavitud de la vida cotidiana? Muchas gracias.  

 

 Shilcars: Por el momento podría decir, 
contestando a tu amable pregunta que sí, que 
estamos viviendo en la esclavitud.  

 En una esclavitud de los sentidos, en un 
concepto moderno, pero sí, no deja de ser esclavitud.  

 Una esclavitud que a lo largo de los siglos y los 
siglos, el hombre de vuestra generación o de vuestro 
nivel evolutivo, ha ido equiparando y asimilando a 
algún proceso racional, intelectual y poco objetivo.  

 Esclavitud también puede denominarse a la 
riqueza, a la posesión. Y aún cuando tomemos en 
consideración que la esclavitud es signo de pobreza, si 
observamos el efecto de la misma, observaremos que 
todo esclavo es aquel que vive pendiente y 
dependiente de su propia valoración, en su as-pecto 
puramente material y subjetivo por ello.  
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 Entonces, hablar de esclavitud hace 2000 años y 
hablar de esclavitud ahora, significa únicamente un 
curso psicológico. Y lo que vamos a tratar de ahora en 
adelante, si es posible, es de hablar detenidamente y 
precisamente de la esclavitud, de los apegos, de las 
dependencias psicológicas, que nos atan a un mundo 
tridimensional, material y no por ello menos necesario 
para efectuar ese cambio mental y psicológico.  

 Y gracias a esa servidumbre, gracias a ese 
mundo material, podríamos llegar a alcanzar, tal vez, 
ese proceso intuitivo que nos va a unir a un cosmos 
común de culturas y de pensamientos por encima del 
nivel actual psicológico.  

 

 2- Comunicado nº 103  

 Lo más sencillo, lo que no cuesta ningún 
esfuerzo, es abandonar los compromisos familiares, 
sociales, y recluirse en un soliloquio. Esto es lo más 
fácil.  

 Lo más difícil es continuar con esas ataduras del 
medio, y mantenerse firme en el timón, y en el 
objetivo de libertad.  

 Cuando uno se encuentra preso de sus 
conciudadanos, de su medio, pero al mismo tiempo 
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comprende que este es su lugar, en ese momento 
empieza para él la liberación, el desapego y el 
abandono. Y todo y estando atado, y muy atado, es 
libre. Porque el abandono ocurre cuando uno es capaz 
de extrapolar su pensamiento y trasladarse a cual-
quier punto del universo.  

 Entonces, ahí valga la frase, la expresión, “cada 
uno debe seguir su camino” y, ¿qué más da que uno 
esté prisionero de su propio medio, si es capaz de 
liberarse tan solo con el pensamiento?  
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7. LA VERDAD NOS HACE LIBRES  

 
 1- Comunicado de fecha 11 Enero 2002, 
titulado: “Momentos de iluminación” 

 La verdad es muy simple. La Verdad cual 
iluminación está aquí entre nosotros, en el interior de 
nuestra mente. Y si este paso lo sabemos dar con 
auténtica calidad de pensamiento, lograremos aflorar 
esta verdad, y la iluminación nos traerá libertad.  
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8. LA LIBERTAD ESTÁ EN EL PENSAMIENTO  

 
 
 1a- Comunicado nº 14  

 Si vuestro pensamiento está en la participación, 
en la hermandad, en el compañerismo, podéis estar 
seguros de una cosa, y es que no vais a perder el 
tiempo en una rutinaria rueda subjetiva y poco a poco 
vuestro entendimiento se irá iluminando y vuestros 
pensamientos de hermandad os irán facilitando el 
camino que ahora puede aparecer con unas ciertas 
incógnitas, pero que en el fondo es únicamente un 
pensamiento egoico que tal vez quiere privaros de lo 
más importante que tenéis como seres humanos que 
es la libertad.  

 Y la libertad no se basa en liberarse de unas 
cadenas físicas, sino que la libertad está en el 
pensamiento. Y si disponéis de un pensamiento libre 
seréis libres, auténticamente libres. Y ¿para qué todo 
ese preparativo, ¿para qué estamos con vosotros?, 
¿para qué os dedicamos nuestro tiempo? Pues 
sencillamente porque creemos que ha llegado el mo-
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mento en que debemos unirnos, como he dicho, en un 
canto común de hermandad.  

  

 1b- Comunicado nº 22 

 No podemos andar por vosotros, no podemos 
daros por ahora claves que serían utilizadas 
erróneamente para fines no precisamente 
espirituales. Pero todo llegará. Aunque sí os pido que 
reflexionéis y que os deis cuenta que el gran valor de 
la libertad no está fuera. La separación entre mente y 
espíritu es el detonante de vuestra sinrazón en estos 
momentos. Pero justo, por esta misma razón vuestros 
planteamientos psicológicos se están acercando y 
aproximando a este equilibrio en el que será posible 
mantener una relación mucho más abierta. Y cuando 
deis este paso nos tendréis mucho más cerca y más 
comprometidos en esta labor de reestructuración 
psicológica.  

  

 1c- Comunicado nº 112  

 Estamos intentando crear un grupo de 
pensamiento libre. Este es nuestro objetivo. Esto es lo 
que llena nuestras vidas de instante en instante: llevar 
la libertad por todo el cosmos.  
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 En esta época, ha tocado a vosotros esa idea de 
hermanamiento en la libertad, aprovechadla. Sois 
conocedores de una filosofía, tenéis unas 
herramientas y, poco a poco, iréis comprendiendo que 
vuestra capacidad es lo suficientemente amplia como 
para desarraigaros de apegos, condicionamientos, y 
estructuras anquilosadas en el tiempo.  

 Ese pensamiento de libertad os ha de llevar a 
considerar vuestro hogar todo el planeta Tierra. Ese 
pensamiento que va floreciendo poco a poco y 
germinando y dando su fruto, os ha de llevar a la 
conclusión de que vuestro hogar es el planeta entero. 
 Y nada ni nadie os ata ante este compromiso 
adquirido, libremente claro está.  

 Así cuando la hierba empiece a ser cortada bajo 
vuestros pies, no penséis que se trata de un 
infortunio, sino que es la llegada de la libertad.  

 Cuando seáis capaces de comprender que la 
libertad radica en la libertad de pensamiento y de 
obra, y que vuestro apego no es tal sino un completo 
enamoramiento del suelo que pisáis, sin distinción de 
pueblos, en el único pensamiento que el único pueblo 
sois vosotros mismos, empezaréis a estar preparados 
como maestros o instructores de esa gran verdad y la 
propagaréis por los cuatro vientos.  
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 2a- Comunicado nº 18 

 El universo será uno en cuanto a pensamiento 
humano. Claro está, respetando convenientemente 
las diferentes vibraciones y la propia experimentación 
de los individuos, pero estos se sentirán por primera 
vez libres.  

 Y ¿qué significa libertad sino un pensamiento en 
el que se da cabida a todos estos proyectos 
revisionistas conjugados a través de la creatividad y de 
la intuición?  

 Es un mundo maravilloso, es un mundo en el 
que el ser humano podrá crear a su antojo. Podrá 
instaurar sus propias sociedades armónicas, sus 
paisajes, sus modelos de participación social. Creará 
sus propias necesidades y las creará en base a sus 
necesidades espirituales.  

 

 2b- Comunicado nº 22-1 

 Y si entendemos este mensaje, y entendemos 
también que alguien ha de comunicarlo de una forma 
fehaciente, y que de alguna forma también, se 
interpenetre en nuestro pensamiento, alcanzaremos 
por fin los deseados aires de libertad. Porque la 
libertad no se encuentra en este mundo 
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tridimensional, sino que se halla muy escondida en los 
repliegues de nuestro pensamiento consciente, y que 
a la vez deberá de actuar de una forma tal que nos 
libere de pesadumbres y de inconformismos. 
Desapegándonos completamente de esa área 
tridimensional rutinaria para empezar a despegar en 
un nuevo vuelo cósmico que nos dé a todos nosotros 
la debida claridad de ideas y de pensamiento.  

 

 2c- Comunicado nº 36 

 ¿Cómo vamos a entender que nada existe si 
nuestros ojos físicos están comprobando 
constantemente lo que hay a su alrededor? Y en 
cambio, cuando nos sumergimos en la partícula de la 
que antes hemos hablado, nos damos cuenta de que 
no existe. Por lo tanto, ¿existe o no existe? ¿Todo o 
nada? Y ahí está la cuestión. Y esa relatividad es la que 
nos ha de hacer Pensar, en mayúscula, 
profundamente, en que algo estará sucediendo en 
nuestras mentes, como para que no ser conscientes 
de que no siendo nada vamos a serlo todo.  

 Creo que aunque eso pueda resultar difícil de 
entender, es por ahí donde están las claves para la 
liberación del pensamiento, para la libertad del 
individuo y para que éste alcance cotas de 
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pensamiento superior. ¿Y dónde está este superior? 
¿Existe este superior? No, amigos míos, no existe, 
pero lo utilizamos como vocablo para entendernos.  

 

 3a- Comunicado nº 16  

 Esenio: Shilcars, cuando dices “no pensar” 
quería pedirte si puedes ampliar el tema.  

 Shilcars: Sí, amigo. Es un estado en el que 
podríamos definir de no pensar para, precisamente, 
llegar a pensar objetivamente. Es un juego de palabras 
pero tiene una realidad intrínseca muy profunda y 
deberéis reflexionar sobre ello.  

 En el fondo, no deja de ser más que una 
cuestión de sentirse libre, de la libertad, de ese 
sentimiento amoroso que nos libra de pesares, de 
angustias, de cansancios, si cabe. Estaréis ahora, tal 
vez, dispersos en otros pensamientos y estaréis 
pensando en multitud de cosas y no estaréis aquí de 
corazón profundamente.  

 Entonces, en ese intervalo, en ese espacio en el 
que estaréis físicamente y el que va a ese lugar en el 
que realmente está vuestro pensamiento, hay unas 
bandas dimensiona-les que procuran constantemente 
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su acceso e interfieren un buen rendimiento 
intelectual.  

 Es tal vez un poco difícil de explicar en pocas 
palabras, pero es, básicamente, entender que el 
pensamiento humano debería estar junto a la 
consciencia de ese mismo pensamiento, en el preciso 
lugar donde está ese pensamiento. Palabras muy 
antiguas nos hablan de que la liberación, la 
iluminación llegará al ser humano cuando dos sean 
uno. ¿Entendéis ahora? Si queréis, puedo ampliar.  

 

 4a- Comunicado nº 32 

Así es. La inexperiencia, la incomprensión, la 
ignorancia, es solo fruto de una baja vibración. 
Aumentemos la misma y hallaremos la comprensión, y 
por lo tanto la libertad.  

 

 5a- Comunicado nº 22-2 

 Y situándote en un plano, el que te permita tu 
propia objetividad de pensamiento, acceder a la 
lectura de esa misma Biblia en su origen. Y tal vez 
entonces, si por ti mismo y no por tu propio intelecto, 
accedes a ese nivel de lectura podrás entender 
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perfectamente que estamos hablando de transfor-
mación de las impresiones, de la transmutación de 
nuestro proceso egoico y de la liberación de nuestro 
pensamiento que conlleva a una libertad total de 
pensamiento.  

 Y ahí está el quid de la cuestión, debemos 
sentirnos libres de pensamiento, y utilizar únicamente 
los accesorios que tenemos a mano como simples 
accesorios, pero no como herramientas 
fundamentales. Y las herramientas funda-mentales, 
amigo mío, yo te aseguro que no están aquí, están en 
tu propio corazón, en tu propio pensamiento tras-
cendental. Hállalo y tendrás la luz y la iluminación.  

 

 5b- Comunicado nº 86 

 Se están proveyendo las bases para la libertad 
auténtica del individuo, y dichas bases deben cortar 
toda relación con los anquilosados pensamientos de 
conservadurismo.  

 Así pues, al cortar los vínculos íntimos, 
emocionales, de un mundo de pensamiento caduco, 
anquilosado en el tiempo, al individuo se le produce 
un cierto shock emocional, y se despierta en él una 
inquietud que se transforma en inseguridad.  
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 Cuando abandonamos las raíces, en un primer 
momento, nos da la sensación de indefensión. Lo 
nuevo para nosotros es desconocido y, por lo tanto, 
provoca cierto desánimo.  

  

 5c- Comunicado nº 286  

 No es inconformismo, es verdaderamente una 
relación conductual que os une con vuestra historia 
contemporánea. Habéis nacido esclavos, y seguiréis 
siéndolo hasta tanto no os deis cuenta de que en 
vosotros no existen cadenas, es así de sencillo. 
 Aunque al hombre libre no le basta con ser 
libre, si no es consciente de ello. Y además, cuando se 
da cuenta de sus grandes posibilidades, se enfrenta a 
ellas buscando valientemente su autorrealización.  

 Todo lo que no sea romper con un pasado que 
os tiene atados a un carro realmente lento y caduco, 
todo lo que no sea romper con ese pasado, como 
digo, no podremos hablar de una auténtica 
autorrealización.  
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 5d- Comunicado nº 311 

 En las mayores dificultades podemos encontrar 
la máxima felicidad y también la máxima libertad.  

Mientras estamos “vivos”, entre comillas, aquí en la 
3D, como es vuestro caso, aquí mismo, aun en las 
mayores dificultades, podéis ser felices y sentiros en 
total libertad.  

 La libertad no está afuera, la libertad no es 
omitir a los que os crean barreras y muros y 
dificultades, la libertad está en uno mismo.  

 Y acaso los demás que os crean dificultades, 
barreras y os barran el camino, acaso digo, están 
cumpliendo su papel, porque acaso también el cosmos 
espera mucho más de vosotros.  

 Dad las gracias a todos aquellos que ponen 
dificultades en vuestro caminar, porque si las superáis 
os haréis fuertes. Y os liberaréis y podréis llegar a ser 
verdaderos maestros.   
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9. SEXUALIDAD Y LIBERTAD  

 

 1a- Comunicado nº 84 

 Sintaxis: Quería saber si me puede contestar: 
¿qué es lo que eleva la frecuencia vibratoria?, ¿el sexo 
hecho con amor nos eleva o el sexo hecho sin amor es 
egoico?  

 ¿Si hacemos meditación, esas cosas que nos 
imaginamos son reales o son figuras mentales?  

 Shilcars: Estáis utilizando una terminología 
procedente de unos pensamientos herméticos. 
Cerrados desde milenios a la mente humana de 
vuestro nivel precisamente porque como elemento 
sincronizador y transmutador se precisa ante todo de 
la debida preparación psicológica de los individuos.  

 Hablando en este nivel es improcedente sugerir 
que la iluminación va a alcanzarse a través del acto 
sexual, como tú expones, porque en el desarrollo 
sexual entran una cantidad de variantes que es 
imposible para las mentes de vuestro nivel recogerlas 
en un solo instante y adaptarlas en el mismo acto.  
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 En realidad, en la funcionalidad del sexo al nivel 
tridimensional, el que ejercéis, es muy difícil obtener 
connotaciones amorosas hablando del amor en 
profundidad.  

 Porque en el fondo, en esa funcionalidad erótica 
existe el deseo, y también el afán de posesión. En el 
que lógicamente se incluye la debida proporcionalidad 
de miedo.  

 Porque el miedo está en todos los apartados 
psicológicos del mundo tridimensional.  

 Para contestar debidamente a tu pregunta, 
tendría que hablarte en el nivel en el que nosotros 
desarrollamos el acto sexual. Que es una relación de 
pareja. Que más que relación física es una relación 
energética, es una transmisión profunda de altas 
energías. Que nos envuelven y, al mismo tiempo, 
desencadenan por simpatía una relación energética 
hacia todos los confines del universo.  

 Entonces, a partir de ahí, de este nivel, 
podríamos hablar sobre si el acto sexual puede 
alcanzar el clímax idóneo para la iluminación, y en 
este nivel del que hablo podría decirte que sí.  
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 En cuanto al nivel en el que os cruzáis en 
vuestra cotidianeidad debo decir: “sí, pero 
condicionado a...”  

 

 2a- Comunicado nº 36 

 El principio tridimensional se ha creado a través 
de la sexualidad. Desde todos los niveles, claro está.  

 La sexualidad es importante, es necesaria, y no 
única-mente para la reproducción, sino para la 
libertad. Para abandonar esas cadenas de 
oscurantismo impuesto por siglos de ignorancia. La 
sexualidad bien aplicada por cierto.  

 

 2b- Comunicado nº 276 

 La sexualidad, como tal, es muy necesaria para 
restablecer el equilibrio y la armonía de la persona.  

 El sexo, bien aplicado, es un sucedáneo, claro 
está, de lo que verdaderamente es el trabajo sexual a 
través del Tantra Yoga, porque partiendo del deseo se 
llega, invariablemente, al éxtasis.  

 En este proceso se siguen diferentes o distintas 
pautas, depende de los, entre comillas, 
“consumidores”. Todo abuso, desde luego, es nocivo, 
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porque se recrea en el ego del que todos conocéis 
como el capítulo de la lujuria. Pero en sí, la sexualidad 
es completamente necesaria y debe aplicarse 
adecuadamente, con inteligencia.  

 Aquí partimos de sociedades más bien 
anquilosadas por las distintas creencias, que 
respetamos desde luego porque todas ellas tienen un 
fondo común de verdad. Pero, a veces, con el tiempo, 
dicha verdad se va difuminando y queda el poso del 
dogmatismo y de la obligación.  

 La sexualidad bien empleada es signo de 
inteligencia, y además despierta la libertad en el 
individuo. Deja al individuo libre totalmente, si emplea 
un sexo adecuado.  

 Y lo ata irremisiblemente al carro de la 
imperfección, cuando se trata, la sexualidad, de forma 
indiscriminada, con deseo puramente, y sin que exista 
de por medio una relación de cariño, amorosa, de 
hermandad.   
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10. AMOR Y LIBERTAD  

 
 
 1- Comunicado referencia 04.07  
 Tseyor: Es obvio, que para que exista un 
pensamiento tiene que haber un pensador. Ello ya nos 
forma la dualidad. Todo pensamiento produce una 
cantidad suficiente de energía para convertirse en 
acción. Por lo tanto, el reconocimiento del pensador 
estará en el resultado de sus pensamientos, siendo él, 
la causa objetiva.  

 Icotrem: Por eso es importante trascender 
determina-dos estados de comprensión. Saliendo de 
esa burbuja interpretativa y dual, de ese mundo del sí 
y del no, del positivo y del negativo, del blanco y del 
negro. Porque en un estado trascendente, no existe 
bueno ni malo, como tampoco bien ni mal.  

 Bien es cierto, que debemos dedicar nuestro 
esfuerzo en aras a hallar la verdadera identidad de lo 
que somos. Si realmente somos porque pensamos, 
deberemos llegar a adivinar que nuestra 
independencia, nuestra libertad, nuestra felicidad 
incluso, está en saber comprender que la auténtica 
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realidad se halla en ese sutil sentimiento de Amor, 
que nos hace felices cuando lo experimentamos con 
toda plenitud.  

 

 2- Comunicado nº 05 

 Es pues una gran satisfacción para mí, poder 
estar esta noche con vosotros, y que de vosotros haya 
partido la idea de hablar del Amor, de experimentar 
ese Amor.  

 Esa unidad indestructible que, si somos capaces 
de prolongarla en el tiempo, si somos capaces de 
permanecer atentos en el Amor, en esa sensación y 
sentimiento de con-fraternidad, es muy posible que el 
avance hacia ese punto, en el que la masa crítica debe 
respirar nuevos aires de libertad, se hará posible. Y se 
hará posible, con la unidad de pensamiento. Porque 
en el Amor está la razón y el significado de todas las 
cosas.  

 No es probable que consideremos mayores 
avances psicológicos, con otras alternancias que no 
estén dispuestas hacia un pensamiento de Amor.  

 Todos nuestros actos deben ir dirigidos hacia la 
contemplación. Y la contemplación, ¿qué es 
exactamente? Es ese estado de libertad que nos 
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proporciona nuestro propio pensamiento. Ese 
pensamiento puesto en el Amor, en la Nada, en ese no 
pensar que nos invade y nos transporta.  

 

 3- Comunicado nº 36a  

 El amor en el aspecto sexual significa liberación. 
Supongo que os daréis cuenta de que cuando hablo de 
liberación, hablo de libertad, y el sexo, la sexualidad, 
es libertad cuando en ella no se aplica el deseo, y sí el 
hermanamiento, el amor, la comprensión, el saberse 
uno.  

  

 4- Comunicado nº 36b 

 Bien, amigo, en primer lugar somos libres de 
hacer lo que nos plazca, lo único que se aconseja es 
que nuestra libertad no transgreda la libertad del otro. 
Que nuestra libertad sea para nosotros amplia y 
fecunda.  

 

 5- Comunicado nº 79 

 Porque para llegar a comprender este concepto 
tan importante que es el amor, como antes he 
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enumerado, es preciso que antes nos revistamos de 
toda la sencillez que en nosotros sea posible.  

 Para llegar a comprender que viviremos en 
auténtica libertad cuando seamos simples, sencillos, y 
no aspiremos a nada más que al desarrollo evolutivo 
de nuestras personas en un anhelo constante de 
perfección.  
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11. LA LIBERTAD Y EL ARTE  

 
 
 1a- Comunicado nº 42 

 Esta es, amigo Esenio, una pregunta 
interesante. Hablas del arte y el arte es, en sí mismo, 
una fuerza energética y el individuo que crea, es un 
individuo muy libre, conoce la libertad en la 
creatividad. Pero al mismo tiempo conoce también la 
profundidad de las cavernas más tenebrosas de la 
psicología humana. Y eso es muy difícil, amigos míos, 
establecer ese equilibrio.  

  

 1b- Comunicado nº 51b 

 Por eso antes he hablado de imaginación. Por 
eso es importante que cada uno anhele sin deseo, sin 
pretender nada en absoluto.  

 Es cuestión de esperar pacientemente, como he 
dicho al principio, y celebrar todas las dificultades 
como tales. Me refiero a elementos que pueden 
hacernos evolucionar hacia un mundo de libertad.  
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 Nada hay que nos impida elevar nuestra 
vibración, liberarnos de nuestras cadenas. 
Únicamente es posible que nos atemos a través de 
nuestro propio pensamiento, con ideas 
pretendidamente evolucionistas.  

  

 1c- Comunicado nº 63 

 En definitiva, amigos míos, si llegáis a fluir el 
pensamiento, a comprender exactamente el 
posicionamiento psicológico, el porqué estáis aquí y 
hacia dónde vais, y digo profundamente, los 
problemas dejarán de existir.  

 En el fondo mismo de vuestra psiquis, vosotros 
mismos habéis creado esas dificultades y esos 
obstáculos para vencerlos. Y si no los vencéis deberéis 
repetir e insistir nueva-mente en ello.  

 Pero ahora, amigos míos, en estos momentos, 
tenéis una herramienta de un gran valor energético, 
que es vuestra propia capacidad, y que os va a 
permitir vencer esos obstáculos.  

 Y, ¿qué va a suceder con ello? Sencillamente: 
venciendo esos obstáculos os liberaréis. ¿Y libertad 
que significa? Libertad significa independencia, o lo 
que es lo mismo, no dependencia de apegos.  
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 Vais a contemplar el mundo que os rodea como 
un gran mundo de ilusión. Vais a corresponderos con 
el universo como en un todo. Esto es muy profundo, 
amigos míos. No puedo explicarlo en un día ni en dos. 
No puedo explicarlo en toda una existencia, y en 
cambio vosotros lo podéis comprender en un 
segundo. Esforzaros en ello.  

 Más, si mi mensaje puede servir en algo, es para 
deciros que en cuanto comprendáis exactamente el 
gran teatro de la vida, habréis comprendido la razón 
de la misma, y os habréis liberado de cualquier 
circunstancia, de cualquier contratiempo, de cualquier 
sufrimiento, puesto que ya no será necesario que eso 
concurra en vuestras vidas porque lo habréis 
superado.  
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12. EL CAMINO QUE NOS LLEVARÁ A LA  

       LIBERTAD  

  

 1a- Comunicado nº 287 

 Por eso puedo decir, aquí y ahora, que hay 
muchas formas de “vida”, entre comillas, y de 
“pensamiento”, entre comillas también. Y que además 
están aquí, con nosotros, interconectándose. Ello 
quiere decir que no existe una única forma de vida 
evolucionada, a través del planteamiento elec-
tromagnético.  

 Existen muchas más, infinitas formas de vida, y 
vuestro pensamiento creativo, vuestra intuición, 
vuestro desapego, podría llegar a intuir algunas más, y 
realmente disfrutar de esa vida 3D, de esa 
permanencia temporal, la cual os permitiría por sí 
misma contemplar un gran abanico de nuevas 
creaciones.  

 Daos cuenta, amigos, hermanos, que os estáis 
distrayendo desde hace siglos y siglos, miles y millones 
de años, en un mismo contexto creativo. No podéis 
imaginaros lo que supondría una verdadera 
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comprensión a través de un posicionamiento libre y 
auténticamente infantil. Este tipo de creatividad nos 
podría permitir, en este caso a vosotros, en estos 
tiempos y en el nivel vibracional al que habéis llegado, 
os permitiría, digo, disfrutar verdaderamente de estar 
vivos, y de vivir esos instantes.  

 

 1b- Comunicado nº 314 

 Debemos analizar, observar, profundizar en la 
síntesis de lo que nos rodea, pero no en las formas 
sino en el fondo de las cosas mismas. Ahí está la razón 
de todo.  

 Y como todo es un puro mosaico holográfico 
cuántico, en cualquier elemento que nos rodea 
podemos, repito otra vez, descubrir la verdad 
intrínseca de nuestra presencia aquí y ahora.  

 Con la mente abierta, con la mente en 
equilibrio, con ese pensamiento de bondad, sin juzgar 
-únicamente con la in-tención puesta en el anhelo de 
servir a la Energía- nuestra mente permanecerá 
abierta, cual antena al infinito. Y del infinito 
macrocósmico y microcósmico nos llegará la verdad 
auténtica y empezaremos a ser libres.  



72 
 

 Y entonces sí, amigos, hermanos, con esa 
libertad que nos daremos a nosotros mismos, 
deambularemos por este espacio dual, ficticio, 
ilusorio, con valentía, con la cabeza bien alta.  

 Y lo haremos, precisamente, porque en la 
humildad de dicho acto, nos daremos cuenta que 
nuestra vida, aquí y ahora, en este planeta, está hecha 
para el servicio, para el servicio a la humanidad.  

 A la humanidad de todos y cada uno de 
nosotros, porque todos y cada uno de nosotros somos 
nosotros mismos.  

 

 2a- Comunicado nº 86a 

 Cuando uno observa las dificultades, que incluso 
a veces parecen insuperables, pero las observa con 
ese criterio objetivo, con esa no identificación, con la 
parsimonia del que sabe que este mundo es ilusión, y 
busca el truco, busca allí dónde está el resorte con el 
que conseguir destapar la incógnita, poco a poco va 
formalizando un esquema, y uno mismo se va 
liberando de las ataduras tridimensionales.  

 Cuando esto se produce, el individuo se siente 
libre totalmente, y es entonces cuando decide su 
propia vida, su propio camino. Y es entonces cuando 
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decide también participar a los demás de su 
conocimiento, de su descubrimiento.  

 Porque sabe, además, que los otros, sus 
hermanos, son su misma especie, son él mismo. En 
definitiva, son su complemento sin el cual nada 
llegaría a alcanzar. Por eso la unidad de criterios y de 
pensamiento se establece en base a la participación.  

 Así, el mundo real, apartándose de la ilusoria 
realidad del tridimensional, empieza a catapultar al 
espíritu hacia horizontes inimaginables.  

 Por eso puedo añadir que llegando a este punto 
el ser humano alcanza la libertad por él mismo. Nadie 
se la ha otorgado. La ha conseguido él mismo. Cuando 
se da cuenta de que él mismo ha sido siempre libre.  

 

 3a- Comunicado nº 41 

 Estaba esperando poder intervenir, y desde 
luego el diálogo ha sido muy interesante y se 
vislumbra el despunte del despertar de la conciencia. 
Y lo digo de una forma sincera, porque así es.  

 Cuando el ser humano empieza a preocuparse y 
a ocuparse del medio ambiente, de su planeta, piensa 
en él como algo propio, algo que lo sostiene y da vida. 
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Gracias a ello y a él, es posible la transmutación de 
energías egoicas, y a través de este proceso también, 
llegar a sublimar el pensamiento de unión y de 
hermandad.  

 En días pasados, tratamos de la concordancia 
entre el pensamiento subjetivo y el pensamiento 
objetivo.  

 Nada más lejos de la realidad, es querer 
enmarañar con conceptos algo tan sencillo como es el 
estar plenamente conscientes de un pensamiento 
global o absoluto, que ese sería el pensamiento 
objetivo. Y el abordarse superfluamente de 
menesteres tridimensionales, elementos materiales, 
deseos y apegos, para conllevar una relación 
tridimensional, que esto sería también el pensamiento 
subjetivo.  

 La realidad es que sobre la base del 
pensamiento en dos polaridades distintas, 
enmarcamos nuestro común quehacer en este mundo 
tridimensional y en el absoluto. Pero no nos 
confundamos, solamente existe un solo pensamiento, 
no busquemos la dualidad en un mundo absoluto, 
porque ésta no existe.  

 Aquí, formulamos razonamientos, deseos, 
incluso deseos de mejora general, y mundial, por 
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supuesto. Queremos mejorar el medio ambiente, 
queremos que nuestros hermanos no sufran hambre y 
penalidades, queremos muchas cosas, todas en 
apariencia buenas y de merecer. Pero en realidad, 
todo forma parte de un conglomerado holístico en el 
que el escenario ha previsto estos acontecimientos.  

 En realidad, pues, tendríamos que sumergirnos 
en el mundo adimensional, en ese mundo del 
pensamiento objetivo, y clarificar nuestra real 
situación. Porque si todo es un teatro, un escenario 
que previamente habremos preparado para nuestro 
ejercicio vital, debemos darnos cuenta también de 
que todo es falso o ilusorio, y que en definitiva forma 
parte de esa pantalla que a veces los sentidos nos 
hacen creer ciertamente que es la realidad.  

 Y digo que no nos equivoquemos, porque los 
sucesos y los acontecimientos que están sucediendo, 
tienen su lógica determinista, impuesta desde niveles 
superiores de conciencia. Y digo lógica determinista, 
porque se plasman a través de una lógica superlativa, 
desde una lógica objetiva que se traslada al espacio 
tridimensional y nos hacen comprender, queramos o 
no, la realidad de un teatro y de una ficción.  

 Y nos lo hacen entender en base a dos motivos. 
Uno, la comprensión profunda a través del fluir de la 
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mente, de la paciencia, del equilibrio y de la armonía 
de nuestras personas. O bien en base a abruptos 
incidentes, enfermedades, disgustos, penalidades, 
sufrimientos muchas veces, para llegar a comprender 
lo mismo.  

 Efectivamente, estamos en un mundo dual, y 
podemos aprender de los dos conceptos: a través del 
dolor o a través de la comprensión del saberse en un 
mundo libre, porque en el fondo somos libres en 
todos los aspectos. Incluido libres de pensamiento.  

 Y somos libres porque nada nos ata en ningún 
caso, en ninguna situación, en ningún momento, y en 
ninguna actitud. Porque somos libres por naturaleza, 
no dependemos de nadie, ni de nada.  

 Y si todo esto es cierto, ¿por qué dependemos 
tanto de nuestro exterior, por qué nos acongojamos, 
por qué sufrimos, por qué nos confundimos, por qué 
nos peleamos, por qué hallamos la solución a veces, o 
muchas veces, en la guerra fratricida? Pues 
sencillamente, por desconocimiento, por ignorancia, 
por olvido. En realidad, el hombre es un ser olvidadizo 
por naturaleza.  

 Pero claro, estamos hablando del hombre de 
vuestra generación, porque en realidad el hombre 
cósmico, el hombre de las estrellas, no es olvidadizo, 
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sino que es consciente del paso que se está dando en 
el cosmos entero. Y a través de él, miles y millones de 
seres en todo el universo holográfico.  

 Entonces, ahí, debemos parar atención, y 
darnos cuenta, exactamente, de nuestro proceder, de 
nuestro pensamiento, de nuestra actitud, porque si 
damos cuenta de ello a nuestro propio ser, entonces 
la dificultad desaparecerá. La ilusión se abrirá a un 
mundo de imaginación y de creatividad y nuestro 
sufrimiento no será tal, porque no existirá. Ya que 
como he dicho anteriormente el sufrimiento no existe 
en realidad.  

 Y, ¿qué debemos hacer para contrarrestar los 
efectos de esta ilusión y de este posicionamiento 
erróneo, falso e iluso-rio, y elevarnos hacia ese mundo 
de comprensión, hacia las estrellas, y equipararnos 
con esos niveles de consciencia, con esas 
humanidades que han agotado ya todos los recursos 
egoicos, a un cierto nivel, y empiezan a vislumbrar 
también que existe un mundo sin dolor, un mundo sin 
separaciones, un mundo abierto en todo el universo? 
Pues única-mente deberemos darnos cuenta de ello y 
pensar que la so-lución estará en nosotros mismos, en 
nuestro propio interior.  
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 Sí, es fácil hablar así desde mi óptica, desde mi 
óptica dimensional, opinaréis, pero amigos, es así. 
¿Qué más puedo indicaros que el deciros que el 
resorte que abrirá esa puerta al conocimiento y a la 
liberación está en nosotros mismos, en nuestro 
pensamiento? Es fácil entenderlo aunque pueda ser 
un poco difícil llevarlo a la práctica.  

 Sin embargo, estos tiempos que corren, estos 
tiempos presentes, van a ser la clave y el detonante 
para que despertemos. Y despertaremos unidos a 
través de ese hilo invisible de humanidad, de amor en 
definitiva. Y nos vamos a dar cuenta de que todo este 
proceso no ha sido en vano. Que todos estos cientos 
de miles de años que hemos empleado para llegar 
hasta aquí, a través de reencarnaciones, de vidas y 
vidas, repitiendo a veces y muchas veces el mismo 
escenario y la misma obra, van a desaparecer por 
completo, y se abrirá un nuevo escenario.  

 Y, para que todo ello sea posible, me 
preguntaréis, ¿qué podemos hacer? Si nos das las 
claves, ¿tal vez nos liberaremos y entraremos en ese 
nivel de consciencia en el que nuestro pensamiento 
nos va a prodigar en carisma, en cono-cimiento 
objetivo, en libertad en definitiva?  
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 Pues sencillamente amigos, estando 
pacientemente esperando ese momento. Porque 
como comprenderéis, el cambio de psicología viene 
dado por una función digamos cromosómica y 
adeneística. El cambio de mentalidad no llega a través 
de la mente y de un pensamiento intelectual, por muy 
ilustrado que éste sea. El cambio de mentalidad, 
necesaria y forzosamente, llega a través de un 
componente como son las diferentes capas del ADN 
de las que el ser humano está dotado.  

 Y si bien en un sistema abiótico como el actual 
de vuestra generación, esas capas de ADN aún no 
están formadas, y por lo tanto son inexistentes, esto 
no quiere decir que la propia necesidad evolutiva, al 
nivel espiritual de cada individuo, no las cree, y se 
añadan a ese componente común de comprensión.  

 Así que, ya veis que es bastante fácil llegar a 
compren-der que el salto evolutivo, ese salto cuántico, 
lo vamos a dar sin necesidad de hacer nada. Claro, 
esto parece imposible, parece cosa de milagro, pero 
verdaderamente es así.  

 Por eso, amigos míos, en estos momentos de 
cambio y de transformación adeneística, únicamente 
os damos un mensaje: y es que sepáis adornar vuestra 
vida diaria de un pensamiento de hermandad, de un 
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pensamiento de humildad, de un pensamiento de 
amor hacia vosotros mismos primero, y hacia todo lo 
que os rodea.  

 Estas son las claves para llegar a absorber, de 
una forma fluida y efectiva, las energías que de todo el 
cosmos están llegando a este querido planeta azul. 
Dicho de otra manera también, esa preciosa perla que 
brilla en el espacio planeta-rio.  

 Entonces, amigos, vamos todos juntos a pensar 
en una unificación. Una unificación de pensamiento 
de hermandad y, salvando distancias porque cada uno 
de nosotros tenemos una vibración diferente, y eso 
nos equipara a un proceso o escala evolutiva 
diferente, sepamos unificar ese pensamiento, porque 
en el fondo de ese pensamiento partimos todos.  

 Y voy más allá diciéndoos también, que en el 
espacio adimensional, el pensamiento absoluto lo 
formamos todos nosotros. Y voy más allá también, 
diciéndoos que en vuestro nivel, el conocimiento ya lo 
habéis asimilado durante estos cientos de miles de 
años, ese conocimiento ya está en vosotros. No 
necesitáis aprender nada más en este aspecto, en el 
aspecto intelectual, como digo. Necesitáis ahora paz, 
relaja-miento, tranquilidad, armonía y equilibrio.  
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 Esto viene a ser igual a cuando uno, en su vejez, 
empieza a reflexionar sobre su vida anterior y saca 
conclusiones y sobre todo una comprensión. Esto se 
os pide ahora, se os sugiere ahora.  

 Sois adultos, sois seres humanos que muy 
pronto vais a dar la mano al cosmos entero que os 
espera con gran alegría e ilusión. Y solamente os pide 
ese cosmos, que reflexionéis con calma, con 
tranquilidad, pero sobre todo con mucho amor en 
vosotros mismos, repito, y en todo lo que os rodea.  

 Bien, hasta aquí este proceso digno de destacar 
y que en el fondo es un proceso que nos va a llevar a 
la libertad de pensamiento, y recordad que la libertad 
de pensamiento es la libertad auténtica.  

 

 4a- Comunicado nº 51a 

 Y un primer punto para valorarlo y encauzar 
debidamente el camino, personal, individual e 
intransferible, es mantenerse en quietud, mantener la 
suficiente armonía y equilibrio y, sobre todo, mucha 
paciencia. Y en especial, la paciencia que se requiere 
ahora, en estos momentos de dificultades. Porque 
esas dificultades no están porque sí. Esas dificultades 
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están aquí y ahora para que aprendamos por nosotros 
mismos a sortearlas, y definitivamente nos liberemos.  

 Y, en el momento en que comprendamos que 
aquí no hay barreras, ni nadie que nos pueda indicar, 
ni prohibir, ni ordenar, ni encauzar, ni enseñar, ni 
adoctrinar...  

 En el momento en que comprendamos que 
somos cada uno de nosotros, que podemos y que 
somos capaces ya, en estos momentos, de iniciar el 
camino de la ascensión de nuestro pensamiento 
objetivo, en ese momento, amigos, habremos nacido 
a un mundo de completa libertad.  

 Porque la libertad no está fuera. La libertad está 
dentro de cada uno de nosotros, y nada ni nadie nos 
ha de poner barreras. Porque es imposible amigos 
míos: nadie puede poner barreras al pensamiento 
objetivo.  

 

 5a- Comunicado nº 286 

 En realidad, toda la problemática se genera 
aquí, en esta dimensión tan burda, oscurantista. 
Múltiples facetas hacen que vuestro pensamiento 
zozobre y se confunda, dispersándose además. En este 
punto, aunque vuestras expectativas e intenciones 
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sean buenas y loables, y busquen siempre la realidad y 
la verdad de vuestro diario acontecer, y en un proceso 
en el que habéis avanzado ya mucho, aunque no lo 
suficiente como para la independencia de vuestras 
personas en total libertad, es decir, en pleno libre 
albedrío, aún y todo eso, vuestras personas viven con 
frenesí un estado inquietante.  

 Quiero deciros, amigos, hermanos, que todo es 
un teatro, que todo es una escenificación, aunque 
muy real, y por ello bastante creíble para muchos de 
vosotros. Sin embargo, no es porque sí tal situación, lo 
es para que vuestras personas formulen 
definitivamente un cambio, a través de un criterio 
personal y en libertad.  

 Este criterio debe anidar en vosotros de forma 
palpable, consciente, no inconsciente como lo es 
hasta ahora. Porque aunque inconscientemente 
recibáis información fidedigna de vuestras inquietudes 
más cercanas, es verdad que a nivel consciente no se 
procura una clarificación de ideas y pensamientos 
como sería de desear.  
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13. DIFICULTADES, ENTROPÍA, APEGOS 

 
 1a- Comunicado referencia 02.07 

 Tseyor: Dices que debemos estar libres y sin 
ataduras. Entonces, si se tiene una familia y ésta 
condiciona en el tra-bajo espiritual, ¿ya no es libre el 
Hombre?  

 Sili-Nur: Efectivamente, no es libre pero esto no 
quiere decir que deba renunciar a su familia, a sus 
hijos, a su cónyuge. Lo importante es que él se sienta 
libre. Es difícil, tal vez, entender que la libertad no está 
en nuestro entorno, si no que la libertad está en 
nuestro interior. En nuestro ser interno.  

 Claro, que quien tenga cónyuge e hijos y sus 
familiares le requieran todo el tiempo disponible, 
prácticamente de su vida, lógicamente estará 
“prisionero”. Aunque más bien estará prisionero para 
que aprenda a liberarse estando prisionero.  

  

 



85 
 

 

 1b- Comunicado referencia 04.15  

 Sili-Nur: Si en realidad estamos descontentos 
con lo que hacemos y aún así no propiciamos el 
cambio, debemos deducir que estamos conformes con 
dicha situación. Y por eso el cambio no lo realizamos.  

 Generalmente, el descontento es la 
insatisfacción que nos viene dada por nuestro propio 
espíritu, que clama con fuerza un cambio de nuestras 
posturas y condicionamientos. Es esa sensación que 
tenemos a veces de no sentir alegría y gozo y es 
producto de una incapacidad manifiesta para en-
tendernos directamente con nuestro propio espíritu.  

 Si el Hombre por naturaleza es inteligente y 
dispone de libre albedrío, ¿por qué no es feliz? Cada 
uno tendría que preguntarse el porqué no es feliz y 
también, cuándo espera serlo. Si ahora tiene esa 
oportunidad, ¿por qué la pierde sumergiéndose en la 
angustia, en la insatisfacción, en la desazón?. No es 
lógico, no tiene sentido.  

 Sabemos muchas cosas, disponemos de un gran 
conocimiento y de una gran capacidad para adquirir 
mucho más. Está previsto encajarlo directamente en 
nuestro volumen de pensamiento holográfico y en 
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cambio, rechazamos esa oportunidad y nos 
sumergimos en un mundo dual de insatisfacción.  

 Cuando partimos del determinismo, de la lógica. 
Cuando todo lo pasamos a través del pensamiento 
racional y escogemos aquello que más nos conviene, 
¿por qué desechamos esa parcela tan importante de 
ser felices en el ámbito de la espiritualidad? ¿Acaso el 
pensamiento nuestro es incapaz de comprender que 
debe uno sentirse dichoso y feliz?  

 La vida la debemos tomar como un fluir. Un fluir 
de energía que penetra por todos los poros de nuestra 
piel, por todas nuestras células y que a través de ellas 
vamos incorporando ciertos conocimientos a todos los 
niveles. A todo cuanto forma parte del holograma 
cósmico, puesto que estamos interrelacionados de tal 
forma, que cualquier partícula atómica en todo el 
Universo es, al mismo tiempo, parte integrante de 
nuestra mente, de nuestro cuerpo, de nuestro 
conocimiento.  

  

 2a- Comunicado referencia 01.18 

 Ran: Tengo la sensación de que nos queréis 
manipular y me pregunto si no podemos vivir tal como 
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ahora, como “ignorantes” y seguir así con nuestra 
existencia.  

 

 Sili-Nur: Pues sí, efectivamente podemos vivir 
todos en la “ignorancia”. Pero esto ¿a qué nos llevará? 
Planteamientos sin un fondo superpuesto de 
interiorización, de Amor en definitiva, no caben en 
una concatenación de elementos como son la cábala y 
el despertar de la conciencia.  

 Sin embargo, podemos seguir siendo 
“ignorantes”. Pero, ¿dónde colocamos la sabia 
concepción de la Naturaleza que continuamente 
prodiga una especial evolución?  

 Podemos seguir siendo “ignorantes”. Pero 
¿acaso hemos venido aquí a descansar, a 
tranquilizarnos y a esperar mejores tiempos?  

 Podemos sí, ser “ignorantes”. Es nuestro libre 
albedrío. Pero, ¿cómo vamos a salir de esta espiral de 
desconocimiento si no apresuramos el paso y nos 
preocupamos por mantener en alerta nuestros cinco 
sentidos, emancipándolos, transmutándolos y 
liberándonos de esa rutinaria vida recurrente?  

 Podemos sí, seguir siendo “ignorantes, es 
nuestro derecho. Pero, ¿qué finalidad tiene el 
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renunciar a ex profeso a nuestra independencia y 
libertad?  

 Sí, podemos seguir siendo “ignorantes”. Pero 
eso, ¿a qué nos va a conducir? ¿Tal vez a un pozo sin 
fondo?  

 Preguntas si tal vez os estamos manipulando y 
yo diría más bien que quién manipula sois vosotros a 
nuestro nivel.  

 Tal vez pueda resultar absurdo esa confinación 
de pensamiento a la inversa. Pero, ¿no estaréis 
manipulando vosotros mismos, a través de vuestras 
propias inquietudes, todo un proceso normal 
tridimensional rutinario? 

 ¿Quién manipula a quién? ¿El Sol a la Luna o la 
Luna al Sol? Sí, habláis de conocimiento, de saber, de 
experimentar... pero, ¿acaso eso no significa una 
burda manipulación del saber?  

 ¿Quién manipula a quién? El ego a la conciencia 
o la conciencia al ego? Nadie manipula a nadie. Todos 
estamos unidos en una especie de escalera en espiral. 
Los escalones suben y bajan. Los hay que están más 
abajo. Los hay que están más arriba. En cada eslabón 
se encuentra un nivel de conciencia diferente. Pero si 
acaso el nivel inferior aprieta hacia arriba, porque 
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quiere sobresalir de las tinieblas y alcanzar la luz, 
automáticamente está presionando. Presión que 
significa manipulación.  

 ¿Acaso tú no manipulas cuando estás 
desarrollando una teoría, un trabajo científico, un 
escrito literario? ¿Acaso tu pensamiento no está 
manipulando? Verdaderamente estamos manipulando 
todos, pero esa es la fuerza centrípeta. Esa es la fuerza 
del Cosmos. Pero en realidad ¿quién manipula a 
quién? O ¿es que todo es manipulable?  

 Y, finalmente, permitidme que añada que en 
realidad es lógico que penséis así. Porque es lógico 
que no os sea posible, aún, manifestaros 
conscientemente en otros niveles. Si os dijera que en 
otros niveles hemos estado hablando largo y tendido 
sobre la evolución y el perfeccionamiento del pen-
samiento humano. Si os dijera que vosotros mismos 
nos habéis pedido ayuda, ¿podríamos hablar aún de 
manipulación?  

 Amigos, por hoy nada más. Quedo a la espera 
de vuestras preguntas en otra ocasión. Leed, 
conversad, analizad y si en algún aspecto os puedo 
ayudar, que no manipular, me lo decís. Buenas 
noches. Amor.  
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 3a- Comunicado nº 13 

 Porque en el fondo los espacios 
tridimensionales son mundos de pensamiento 
fabricados ex profeso para la preparación y para la 
evolución de nuestro pensamiento.  

 Tal vez entenderíais que podría ser un elemento 
distorsionador el hecho de no pertenecer básicamente 
a un aspecto físico y a sus servidumbres, pero eso 
lógicamente es un signo de libertad. Y en esa libertad 
debemos aplicarnos constantemente.  

 Por eso, nuestro mundo se configura de muy 
diferente forma a la vuestra. Así estamos 
compaginando diferentes dimensiones y somos 
conscientes a la vez de dichas dimensiones y nos 
enriquecemos conscientemente de todas ellas al 
instante.  

 

 3b- Comunicado nº 157  

 Bien que se os ha formado, y diría casi 
deformado, en un pensamiento determinista. Un 
pensamiento que ha procurado precisamente que en 
vosotros se instale el miedo. El miedo precisamente 
para que no os mováis, para que permanezcáis 
quietos. En definitiva para que estéis prisioneros.  
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 Fijaros también, que en esencia esta situación 
es de pura lógica, y que también el propio fractal la 
habrá diseñado, porque si de lo que se trata es de 
manteneros prisioneros, dentro de un estado ficticio e 
ilusorio, lo mejor es que vuestra mente se atemorice, 
y no busque más allá aquello que puede liberarla.  

 Por lo tanto, el estado de la materia y la 
conciencia, o lo que es lo mismo esa réplica genuina 
prisionera dentro de este mundo atómico, es lógico y 
natural que esté prisionera, y sin visos, al menos 
aparentes, de alcanzar la libertad por sí misma. 
Cuando por otro lado es libre de hacerlo.  

 Y mi pregunta sería: si siendo libre por 
naturaleza esa réplica genuina, y gozando de todos los 
valores idénticos como cocreadora del universo por 
serlo, ¿cómo es que se halla perennemente 
prisionera, atraída a través del electromagnetismo y 
acepta un yugo tan superior? Sencillamente porque 
está muy bien diseñada la cuestión. Y se ha diseñado 
la cuestión creando la ilusión del dolor, la pena, el 
apego, el odio, etc etc, que crean dependencia. 
Dependencia muy importante.  

 Aunque el fractal sabe, porque es la orden que 
lleva intrínseca a través de la adimensionalidad, 
también sabe, que tarde o temprano deberá proveer a 
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sus criaturas de la correspondiente independencia. El 
fractal lo sabe, y todos nosotros lo sabemos también, 
a través de nuestras réplicas auténticas y genuinas 
fuera de este espacio tridimensional, en la 
adimensionalidad.  

 Por lo tanto, ya lo sabe todo el mundo, y 
algunos aquí aún lo ignoran. Muchos por su 
terquedad, por haberse creído a pies juntillas la 
fantasía de ese mundo y de sus candilejas. Muchos 
por miedo. Muchos porque tal vez les habrán 
modificado su forma de pensar, ex profeso para servir 
a esa rueda determinista rutinaria. Y casi todos porque 
han creído perfectamente en los valores de este 
mundo tridimensional, y de que su verdadera riqueza 
está en este mundo, y también en buscar la perfección 
dentro de este mundo.  

 Y también, claro, al no hallarla, se buscan 
sustitutos de esa riqueza espiritual, y se utilizan otros 
factores para intentar conformar ese sentimiento de 
búsqueda de la felicidad, a través de la riqueza y del 
bien material. Pero, amigos, hermanos atlantes, y eso 
tiene mucha importancia, sabed que todo esto es 
falso, y que estáis en un mundo falso 
verdaderamente. Y es falso verdaderamente porque 
falta precisamente el amor.  
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 3c- Comunicado nº 242a 

 Para muy pocos, el conocimiento exacto de su 
posicionamiento psicológico es un hecho cierto. Claro, 
estamos hablando de incertidumbre. Incertidumbre 
propia de un pro-ceso que va más allá de la 
intelectualidad, y se centra en la cuántica, en la 
mecánica cuántica.  

 La incertidumbre es, pues, un hecho exacto, 
perfecto, cuando se establece como punto de mira 
una óptica objetiva y real. Y lo es de incertidumbre 
verdaderamente cuando se analiza a través de los 
parámetros mentales, en esta dimensión de causa y 
efecto, en este espacio físico, que por naturaleza es 
limitado.  

 Efectivamente, en nuestro mundo, en este caso 
el vuestro, existen limitaciones propias de una mente 
aún incipiente en un común denominador, que sería el 
de la efectividad de una mente atlante plena y libre de 
prejuicios y perjuicios.  

 Esto nos da a entender que nuestras 
limitaciones solo son o están procuradas por nuestros 
prejuicios, miedos y un sin fin de adjetivos egoicos que 
hacen que nuestro pensamiento no sea objetivo, y por 
lo tanto clarificador de nuestras propias voluntades de 
ser.  
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 4a- Comunicado nº 46 

 Efectivamente, la autoobservación de instante 
en instante invalida cualquier amago de ego y, 
justamente por ello, entra en nosotros la claridad 
mental, el equilibrio, la armonía y la objetividad.  

 Es un hecho que el ego se manifiesta con mil y 
un disfraces y muchas veces ralentiza el progreso 
hacia una intelectualidad objetiva. Procurándonos 
siempre torcer ese rumbo y ahogarnos en un mar de 
confusión y lógicamente en este punto, él se alimenta 
y prevalece en este sentimiento de cobertura 
psicológica en el que predomina su acción, su 
actividad y su desenvoltura.  

 Por ello, el ego, intenta siempre mantener la 
supremacía en la mente humana. Porque de esa 
supremacía depende que logre él el control de todos 
nuestros actos.  

 Equivocamos la función cuando creemos que 
somos li-bres, que debemos abandonarnos a los 
sentidos, que sean éstos quiénes guíen nuestra actitud 
frente a la vida. Nos dejamos llevar y evidentemente 
pagamos un precio, que es la falta de libertad.  

 El ego se representa en este escenario 
tridimensional, como digo, de mil y una formas. A 
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veces el ego nace de nuestro interior psicológico y, de 
alguna forma, nos manipula y condiciona. Quiere 
sentir la tridimensionalidad. Quiere disfrutarla. Quiere 
los sentimientos al máximo. El dolor al máximo. La 
alegría al máximo. Y estos máximos, lógicamente no 
dejan de ser más que desequilibrios.  

 El ego, en ese afán de supremacía, intenta 
proporcionar-nos el máximo de placer, pero claro 
está, este placer como no nace, porque no puede 
nacer nunca el placer de la intuición, de la conciencia, 
se establece un desequilibrio per se que 
invariablemente nos trae posteriormente la angustia, 
la pena el dolor, el sentimiento de indefensión y, a 
veces incluso la muerte.  

 El ego en su afán de supremacía, como digo, va 
anquilosando nuestros esquemas mentales, porque 
así los controla. El ego es un controlador nato. Es un 
dictador. Es nuestro aliado, claro está, pero nunca 
debemos darle la máxima confianza.  

 La confianza, la única confianza que 
necesitamos es la de nosotros mismos a través de un 
pensamiento de equilibrio y de armonía. Porque si 
dejamos que el ego mande sobre nuestras vidas, nos 
las oriente y nos las organice, entonces sí que en este 
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punto llegamos al exceso y, ciertamente, todo exceso 
de se paga.  

 También podemos hablar de ese ego externo. 
Por eso al hombre, al ser humano, le va muy bien 
dejarse llevar por las circunstancias, por los demás. 
Claro, es mucho más cómodo no tener que pensar, no 
tener que preocuparse y dejar que los demás sean los 
que lleven las riendas de nuestra vida, y aquí, como 
digo, ese ego, ese ego externo, también suele hacer 
de las suyas.  

 En la historia humana podemos recordar 
infinidad, por no decir miles y miles de pequeños 
actores que actúan de dictadores de la propia 
humanidad y, ¿acaso tienen ellos la culpa de su 
supremacía? Pues la verdad no. La culpa la tenemos 
cada uno de nosotros, dejándonos llevar precisamen-
te por ese aspecto de comodidad, por ese afán de 
liberarnos de ataduras y de obligaciones. Dejando que 
los demás ordenen y organicen nuestra vida.  

 Porque el ego es así. El ego intenta siempre 
mandar y ciertamente ese mandato a veces es 
imposible de llevarlo a cabo si no es en base a una 
fuerza dictatorial muy poderosa que acaba arrollando 
con todos los intentos de supervivencia. Acaba 
ahogando esa voz interna de libertad.  
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 4b- Comunicado nº 139 

 Y ahora se está proponiendo, por parte del 
cosmos, romper esas cadenas y liberar al individuo. 
Mejor dicho, el individuo ya no tiene esas cadenas, 
pero no sabe qué hacer sin estar atado. Prefiere en el 
fondo, tal vez prefiera, mejor dicho, estar atado y 
pendiente de las imposiciones propias a nivel egoico.  

 Pero eso no es natural, eso es anti-natural. El 
individuo es libre por naturaleza, y debe 
acostumbrarse a la libertad. Ya sus cadenas, en el siglo 
XXI han desaparecido. Y alguno aun piensa que eso no 
debe creerlo así. Alguno aun impide esa libertad, o 
mejor dicho ese pensamiento de libertad completa. 
Por eso, trata de reforzar la ley de entropía, para que 
cumpla su papel y obligue al individuo, aun en estos 
momentos, en estos tiempos que corren, a sentirse 
atado.  

 Pero claro, la libertad vale un precio. La libertad 
no se da gratuitamente. La libertad solamente se 
ofrece a los valientes, a los atrevidos, a los osados, a 
los amorosos, a los bondadosos. A los pacientes. Y 
vosotros sois todo eso y más. Por lo tanto, creed en 
vuestra propia libertad.  

 Días atrás dije que no van a ser fáciles estos 
tiempos del Décimo Pliego. En síntesis es muy fácil, es 
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muy simple, se pide únicamente hermanamiento, con 
todo lo que esta palabra lleva consigo.  

 

 4c- Comunicado nº 242b 

 Sin duda es el medio que está haciendo 
muchísimos esfuerzos para reteneros. El medio se 
compone de vuestra sociedad, de vosotros mismos, y 
el medio además es el miedo al cambio, a la 
transformación. Es el miedo a soltarse.  

 Observad al pajarito cuando ya es el momento 
de volar y pende de una rama y no se atreve a 
soltarse. El medio le mantiene firme en la rama y, si no 
es por su madre que lo avoca al vacío, y entonces el 
pajarillo se da cuenta de que puede volar, no haría 
ningún movimiento. La madre del pa-jarillo en este 
caso es Tseyor, todos nosotros. Y cada uno de 
nosotros somos el pajarito, que no nos atrevemos a 
soltar-nos.  

 El medio, sin duda, ejerce una fuerte presión, no 
quiere que el pajarito vuele en libertad, porque si lo 
hace así no sirve a los intereses de la colectividad, o al 
menos eso es lo que cree la propia colectividad, 
convertida en un gran ego grupal.  
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 En realidad no es así, cuando el pajarito vuela 
en libertad es capaz de transformarse y transformar a 
los demás, pero el miedo absorbe las mentes. Sin 
duda alguna, en estos momentos de un gran cambio, 
el medio, el miedo está presente en todos nosotros, 
en este caso vosotros.  

 Cualquier excusa es buena para hacer zozobrar 
la nave de Tseyor, para desacreditarla, creyendo que 
eso es posible, claro, para infiltrarse ocasionando 
paradas, aunque eso no es así exactamente, 
solamente lo cree el ego, porque el grupo Tseyor no 
es un automóvil al que pueda detenerse en medio del 
camino, aunque el medio cree que sí lo es, y por eso 
actúa como actúa.  

 Y en estos tiempos aún actúa mucho más 
belicosamente, a través de otros medios más 
expeditivos, que vosotros comprendéis 
perfectamente.  

 

 4d- Comunicado nº 310 

 Por el contrario, si nos empeñamos en 
estructurar nuestra vida y la de los demás, en función 
de nuestra creencia, creyendo a su vez que nuestra 
verdad es la única, es la verdadera, entonces ahí 
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hemos de prestar mucha atención: que no sea el caso 
que estemos enarbolando la bandera del fanatismo en 
lugar de la bandera de la libertad de creencias.  

 

 4e- Comunicado nº 314 

 Shilcars (a quien se le había preguntado sobre 
cómo pensar en el pueblo si no pensamos también en 
los recursos): Evidentemente es un análisis superficial, 
intelectual, determinista, apegado al funcionamiento 
de vuestra sociedad. Y nada que decir, por supuesto. 
Pero hay otras maneras de crear un pueblo: está el 
intercambio, está el entregar sin esperar nada a 
cambio, está la voluntad participativa y, por encima de 
todo, está la hermandad.  

 Realmente, vuestra sociedad os ha imbuido la 
idea de que el deambular por la misma es solamente 
de una manera, con un único camino. En realidad, lo 
que vuestra sociedad quiere es que no os unáis, y que 
sigáis así: creyendo que sois libres y que actuáis con 
total independencia, pero no es así.  

 Vuestra sociedad, el ego de vuestra sociedad en 
definitiva, no quiere que os unáis. En la unión, este 
ego desaparece, no tiene sentido, pierde fuerza. Y no 
quiere morir, quiere perseverar, y continuar.  
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 Si sois inteligentes y observadores y tenéis en 
cuenta esta apertura mental, fluyendo, os daréis 
cuenta que los únicos que nos os organizáis sois 
vosotros. Una gran masa de la humanidad no está 
organizada.  

 Pero, en cambio, quienes sí están atentos y son 
inteligentes y buscan el propio interés, incluso el 
interés de la comunidad, y nada que objetar, estos sí 
se organizan, se reúnen, hablan, discuten, discurren, 
proyectan… Y ejecutan.  

 

 5a- Comunicado referencia 02.07 

 Sili-Nur: Así, estamos perdiendo el tiempo en 
desear, aspirar, corregir... Estamos perdiendo el 
tiempo en el demiurgo y su formación. Estamos 
perdiendo el tiempo en las creencias, en el 
dogmatismo.  

 Lo que más interesa ahora es recapacitar pero 
¿cómo vamos a recapacitar si necesitamos no pensar y 
dejar fluir? Y ahí está la cuestión y el gran dilema: 
“pensar para no pensar”.  

 Se necesita un pensamiento de 
perfeccionamiento fluido, emancipado. Y ahí tenemos 
la gran lección de la vida: hallar la libertad dentro de 



102 
 

unas ataduras tridimensionales. Y es más, sabiendo y 
reconociendo que el fluir de nuestra vida, vendrá dado 
por la libertad de nuestro pensamiento y la fluidez del 
mismo.  

 

 5b- Comunicado nº 42 

 Efectivamente uno puede cerrarse al cambio, 
uno puede olvidarse de sí mismo, dispersarse, ejercer 
una fuerte acción reflexiva en otros aspectos y 
renunciar, como es natural, a las posibilidades de 
apertura mental. Porque en definitiva cada uno de 
nosotros somos un mundo y, por encima de todo, 
existe la libertad de elección.  

 Ahora bien, podríamos considerar que esa 
reticencia al cambio se repercute en un aspecto 
mental, y si bien cada uno de nosotros recibiremos y 
estamos recibiendo de hecho esas energías que 
conforman todo nuestro pensamiento, la cerrazón 
exclusiva hacia unos modelos clásicos de pensa-
miento, hace que la asimilación de nuevas energías y 
vibraciones no se efectúe en la velocidad y al compás 
adecuado. Es decir, seguir una música distinta a la que 
se está orquestando en este momento.  
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 Y así, si bien todo el mundo puede participar de 
esa nueva apertura mental, de ese nuevo crisol en el 
que una gran masa crítica se reincorporará para 
ejercer su derecho al funcionamiento y a la 
experiencia y existencia de las nuevas sociedades 
armónicas, también, lógicamente, habrá una par-te de 
masa crítica que en el último momento no se habrá 
incorporado, precisamente por esa misma cerrazón 
mental totalmente personal y voluntaria.  

 

 5c- Comunicado nº 50 

 Por eso mismo es ahora muy difícil daros a 
entender las grandes posibilidades que existen, en un 
próximo futuro, en cuanto a la libertad, a la 
independencia de uno mismo. En particular, a la 
independencia de apegos.  

 No estamos hablando del desapego absoluto, 
total, porque esto es imposible.  

 El ser humano, mientras tanto exista en este 
plano tridimensional, deberá vivir en la dualidad y, por 
lo tanto, será necesario el ego. Que, de alguna forma, 
trata de imponerse a través de nuestra mente. Y, con 
la excusa de ayudarnos en la evolución y el 
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perfeccionamiento de nosotros mismos, nos causa a 
veces un gran retraso.  

 No, no estamos hablando de desapego total, 
pero sí de ciertos desapegos propios de un nuevo nivel 
de vibración.  

 En definitiva, el ser humano gozará de una gran 
libertad de acción. Vivirá en ese paraíso perdido que 
va a reencontrar muy próximamente. En ese paraíso 
vivirá en libertad.  

 Dependerá, como es lógico, de su libre albedrío, 
y corresponderá al nivel tridimensional con la 
dualidad, con la lucha eterna del bien y del mal para 
entendernos, pero su posicionamiento psicológico, su 
estatura mental, será muy superior.  

 Y determinados apegos que hasta ahora están 
invalidan-do ciertos progresos van a desaparecer. Y, 
por lo tanto, el individuo gozará, como digo, de una 
gran libertad de acción.  

 

 5d- Comunicado nº 53 

 El camino del Cristo, el camino de las estrellas, 
es el camino de cada uno, y cada uno debe seguirlo en 
función de su pensamiento y de su comprensión en 
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libertad. Cada uno debe ser libre para avanzar por ese 
mundo ilusorio.  

 Y, amigos míos, si estamos hablando de un 
mundo ilusorio, de un mundo ficticio, de un espejo, de 
algo que no es real, y en la irrealidad de ese algo sois 
incapaces de soltaros, ¿cómo vais a pretender asir, 
asumir, agarrar en vuestro inmenso corazón, en 
vuestro profundo corazón, el mundo objetivo, el 
mundo de la realidad absoluta? No es posible.  

 Por eso, porque la rueda de la evolución es así 
de exigente con cada uno de nosotros, el propio 
Absoluto ha creado esos puntos de conexión en los 
que liberarse y ascender.  

 Y esos puntos se están preparando, y van a 
venir muy pronto. Y en esa especie de túnel del 
tiempo, en ese punto neurálgico, podréis penetrar en 
él y alcanzar un nuevo nivel vibratorio. Pero antes será 
necesario que lo hayáis compren-dido, y que seáis 
capaces de renunciar sin renuncia.  

 

 5e- Comunicado nº 99 

 El hombre cuando no encuentra en su interior 
esa facultad que le independiza, que le da libertad, 
que le ayuda a evolucionar espiritualmente, busca 
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satisfacción a través del imperio de los sentidos. En 
una búsqueda infructuosa hacia la felicidad.  

 

 6a- Comunicado nº 05 

 En realidad, el hombre no debe temer. Nada 
debe temer porque en él está el Absoluto, porque él 
forma parte de ese infinito mundo creativo. Así pues, 
debemos comprender más allá de lo que nuestra 
mente tridimensional determinista y lógica nos 
sugiere.  

 Estamos en un punto de cambio y esto significa 
traspaso. Traspaso evolutivo peldaño a peldaño. Y 
aunque penséis que no se os ayuda, sí que se os 
ayuda. La prueba lo es, el que miles de seres, 
Hermanos de la Confederación, están trabajando en 
vosotros, a través de vosotros, en conversaciones 
interdimensionales, en reuniones adimensionales, 
codo a codo, enfrentándoos a vuestra realidad. 
Porque el reto está en eso: en rechazar a vuestro 
propio pensamiento de indefensión, y esto significa 
libertad.  

 Debéis sentiros libres porque si este 
sentimiento anida en vosotros, os traerá felicidad, os 
traerá Amor, y este Amor lo va a vencer todo.  
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 6b- Comunicado nº 26 

 Porque, amigos míos, somos libres, somos libres 
de pensamiento y de obra, pero se ve que 
necesitamos atarnos siempre a algo o a alguien, a 
alguna causa, para sentirnos protegidos. Y este 
sentimiento de indefensión, realmente nos atenaza.  

 Porque buscamos en el exterior aquello que 
únicamente hallaremos en el interior, que es la 
libertad. Buscamos la capacidad de liberarnos a través 
de unas capacitaciones en el mundo exterior, de 
valorarnos a nosotros mismos ante los demás, y 
realmente ese deseo nos ata cada vez más, y 
realmente nadie nos ata, nada nos ata, salvo nosotros 
mismos.  

 

 7a- Comunicado nº 265 

 Creo, mejor dicho, creemos en la Confederación 
que después de todo este proceso durante todos 
estos años, os habréis dado cuenta de lo importante y 
trascendente que es vuestra existencia en este mundo 
de manifestación. Y habréis intuido también que nada 
ni nadie os ha de llevar por ese camino de la 
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espiritualidad. Que el único camino verdadero es el 
camino de uno mismo en total libertad.  

 Francamente. Creemos que no os vais a 
conformar con la rutina de una iglesia del religare 
superficial  

  

 7b- Comunicado nº 16 

 Y sí, os ruego que tengáis en cuenta esas dos 
palabras amor y felicidad. Pero que las entendáis 
desde su forma más intrínseca, más profunda.  

 Y empecéis a reflexionar sobre la palabra amor 
como ese estado en el que la dicha es completa pero 
en el cual sola-mente se accede a través de ese 
sentimiento de libertad y de desapego.  

  

 7c- Comunicado nº 53 

 Nunca hemos hablado de renunciar al 
sentimiento de madre o de padre, o de hermano, o de 
hijo, etc. etc. Hemos hablado de si éramos capaces de 
saber renunciar.  

 Y, como todo, se necesita su periodo de 
maduración. No va a venir de golpe el sentimiento de 
renuncia. Pero sí que llega un momento en el que el 
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ser humano es capaz de renunciar a todo lo material, 
a cualquier lazo afectivo, porque entiende que la 
libertad está en no estar atado a ningún sentimiento.  

 Pero se comprende también, y la naturaleza 
cósmica lo comprende, que el sentimiento de apego 
es básico y funda-mental para la perpetuación de la 
especie.  

 Y en los animales se les inculca a nivel 
adeneístico, el instinto maternal, paternal, familiar, de 
grupo, porque se espera de ese grupo precisamente la 
continuidad del mismo en la historia.  

 Ahora bien, vamos a hacer un breve paréntesis, 
y vamos a entender que el ser humano ya no es un 
animal únicamente, sino que es un animal con rasgos 
inconfundibles de divinidad, porque en él se 
comprende todo, la parte divina del universo.  

 Y entonces, ese animal llamado hombre, ese ser 
de las estrellas, debe ser capaz de renunciar a los 
apegos que por instinto la naturaleza le ha inculcado.  

 Y debe comprenderlo si realmente quiere 
desapegarse de la materia conscientemente. Y cuando 
lo comprende, renuncia sin renunciar.  
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14. LA LIBERTAD PERMITIRÁ ADQUIRIR  
       CONSCIENCIA  
  

 1a- Comunicado nº 86 

 Amigos, estamos en un mundo libre, abierto, 
estamos en nuestro mundo, todo nos pertenece, no 
existen obstáculos, salvo aquellos que 
obstinadamente creemos que existen.  

 Queremos y deseamos sentirnos libres, aunque 
cuando alcanzamos la libertad, la rechazamos. Curiosa 
la situación que se produce. Por eso la libertad no 
puede darse por ter-ceros, la libertad debe darse por 
uno mismo, dándose cuenta de que de verdad es 
libre.  

 Claro que si de golpe alcanzáramos la libertad 
auténtica, nuestro cuerpo físico se dispersaría y 
llegaríamos a sentirnos seres universales, absolutos, y 
eso aún no es posible.  

 Por eso nuestro cuerpo, nuestro ego, nuestro 
fiel ego, nos mantiene en esta oscuridad de los 
sentidos para que avancemos poco a poco, a través de 
la comprensión.  
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 Aunque ahora ha llegado ya el momento en que 
debemos darnos cuenta de que existe la posibilidad 
auténtica de ser libres por nosotros mismos.  

 Así pues, en esa misma libertad de la que hablo, 
os invito a que estemos todos juntos el próximo día 
cinco.  

 Y lo de menos es estar juntos físicamente. Lo 
más importante es estar unidos de pensamiento, 
porque cada uno, cada uno de vosotros, va a recibir 
un gran impulso. Algunos lo notarán de inmediato, 
otros a medio y otros a largo plazo. Pero en definitiva 
vamos a proporcionaros un input de energía.  

 

 1b- Comunicado nº 151 

 Por lo tanto no es de recibo el que una parte de 
vuestras réplicas, en este caso la de la manifestación 
tridimensional, esté desconectada hasta tal extremo 
que desconozca propiamente el porqué está aquí, el 
porqué ha venido y hacia dónde va.  

 Este último punto, aunque os parezca normal 
por cuanto lo asumís desde milenios, verdaderamente 
hemos de convenir que de normal no tiene nada. 
Porque lo normal sería que como chispas divinas, y 
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con pleno derecho, navegaseis por el cosmos con total 
libertad de conocimiento.  

 Y ello no quiere indicar otra cosa que el navegar 
por todo el cosmos no deba ser consciente, pero una 
consciencia equiparada al nivel vibratorio de cada 
consciencia, por supuesto, pero ello no ha de invalidar 
el proceso del despertar de dicha consciencia.  

 

 1c- Comunicado nº 286  

 Todo este proceso, amigos, hermanos, ya veis 
hacia dónde va. Va a que podáis cubrir vuestras 
necesidades, a que podáis vivir con dignidad, a que 
vuestros cuerpos y mentes estén sanos, a que 
vuestras mentes brillen y puedan adornarse 
debidamente de la hermandad y del amor entre 
todos.  

 Pero ese no es el objetivo final. El objetivo final 
es, con todo eso bien constituido, poder establecer un 
puente de unión con el pensamiento trascendental. 
Para que con el debido equilibrio, el equilibrio que 
antes he indicado, podáis “despegar” libremente a 
través de esas puertas interdimensionales.  

 Y podáis, libremente, elegir vuestro destino 
como auténticos atlantes, como auténticos seres de 
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las estrellas que sois. Y que, por cierto, aún no os 
habéis dado cuenta de ello.  

  

 2a- Comunicado nº 60 

 Cuando se llegue al punto determinado de 
vibración que antes he anunciado, será la propia 
libertad del individuo, del propio ser, en todo su libre 
albedrío, que podrá acceder a los niveles de 
consciencia que en ese momento su espíritu le 
aconseje o le exija.  

  

 2b- Comunicado nº 61 

 Los humanos de vuestro nivel que alcancen esa 
digamos ascensión tendrán plena facultad y poderes 
para navegar por todo el Cosmos. Y cumplir fielmente 
los dictados de su propia conciencia en completa 
libertad.  

 Eso, amigos míos, es un rompimiento de 
cadenas psicológicas, y una gran libertad. Porque la 
mente, a través del impacto que genere el rayo 
sincronizador, va a abrirse a un mundo de formas, a 
un mundo de conocimiento, y a un mundo de 
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hermandad sin límites dentro de la vibración que 
alcance el propio individuo.  

 Eso, por supuesto, genera una gran libertad de 
acción y desarrollo ecuménico como antes he 
indicado. Por eso el hombre de vuestra generación en 
el momento de recibir ese importante rayo 
sincronizador, y con dicho impulso, va a convertirse 
como es natural en el Hombre de las Estrellas.  

 Y evidentemente las sociedades en las que se 
permita vivir serán sociedades armónicas.  

 

 2c- Comunicado nº 100 

 Y, si realmente creéis en lo que se está diciendo, 
si realmente centráis vuestro pensamiento dejándolo 
fluir, y si creéis firmemente en vosotros mismos, 
seguro, seguro que vosotros mismos podréis 
experienciar, comprobar y definitivamente alejaros, 
abandonando, esas pesadas cadenas de oscurantismo 
que os atan a un medio muy hostil, pero que gracias a 
dicha hostilidad os permite rebelaros a vosotros 
mismos, religándoos en un concepto común de 
hermandad.  

 Y finalmente, con ese procedimiento vais a 
alcanzar la libertad auténtica en vuestro nivel. Luego, 
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a partir de ese momento estaréis disponibles, vuestro 
cuerpo estará disponible, vuestra mente estará 
preparada para recibir, en suma, ese movimiento 
crístico simbolizado en el exponente del rayo 
sincronizador.  

 Justamente en ese momento ya próximo a 
recibirse, en ese momento, cumpliréis la función que 
os ha traído aquí y por la que estáis aquí todos 
vosotros, que es esperar la venida de ese Cristo 
cósmico para liberaros definitivamente de la pesada 
carga de oscurantismo.  

 

 3a- Comunicado nº 141 

 Ese rayo actuará de espíritu crístico, y adornará 
todas vuestras cabezas iluminándolas. Y será tan 
poderoso, que arrancará las vendas de los ojos de 
todos vosotros, de todos los atlantes, de todo el amor 
que como atlantes representáis fidedignamente.  

 Y luego os queda este otro proceso mucho más 
responsable, cual es que habiendo obtenido la 
libertad auténtica, absoluta, real, deberéis saber 
aplicaros en el proceso de co-creadores.  

 Y entonces ya no vais a necesitar tutela de 
ninguna clase. Seréis vuestros propios protagonistas, y 
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creadores al mismo tiempo. Y entonces os daréis 
cuenta de lo mucho que no sabéis, os daréis cuenta 
del salto, del importante salto que habréis dado, y de 
lo mucho que os falta aún para llegar a consolidar una 
unificación cósmica completa con el Absoluto. Y os 
daréis cuenta de que eso nunca será. Pero así es, 
amigos.  

 

 3b- Comunicado nº 264 

 Con el rayo sincronizador se activarán los 
resortes psicológicos cósmico-crísticos adecuados 
para que nuestro pensamiento se libere 
definitivamente de las ataduras tridimensionales, y 
adquiera la auténtica libertad atlante, añorada desde 
tiempos ancestrales.  

 Estamos hablando de un mundo ilusorio, un 
mundo atómico, por lo tanto sin una consistencia real, 
y por lo tanto influenciable e ilusoriamente recreado, 
tantas y tantas veces como sea necesario.  

  

 4a- Comunicado nº 62 

 En fin, amigos, hermanos, me queda solo 
deciros que sigáis así.  
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 Que sigáis siempre libremente, por descontado, 
en vuestro acontecer.  

 Que seáis libres siempre de elegir aquello que 
más os in-teresa.  

 Y que os dejéis guiar siempre por la intuición. 
Por lo que diga vuestro corazón, que hoy, en la 
meditación, habéis reforzado.  

 Y si sois libres en esto, seréis libres en todo lo 
que os propongáis.  

 Y, al mismo tiempo, extenderéis esa libertad 
hacia todo lo que os rodea.  

 Estos cursos de transmisión de energías 
proponen, en primer lugar, la libertad del individuo, la 
hermandad entre los hombres, y la conexión cósmica 
con todos los seres de la Creación.  

 Y finalmente, como he dicho antes, si creéis en 
vosotros mismos en verdad alcanzaréis aquello que 
durante siglos y siglos de oscurantismo os habréis 
propuesto y jamás habéis alcanzado.  

 Éste es el momento de hacerlo, éste es el 
momento del gran paso, el gran salto cuántico. Y esos 
preliminares son los que darán paso a la gran libertad 
de pensamiento.  
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 4b- Comunicado nº 311 

 No vamos a encumbrar a nadie en la 
Confederación, no vamos a indicar quiénes son los 
mejores y quiénes los que no lo son tanto. Vamos a 
decir que, en definitiva, sí existe en la Confederación 
una masa crítica lo suficientemente pre-parada para 
abocar en todos vosotros la energía suficiente para 
que vuestras mentes puedan navegar por el espacio 
libremente. A través de la extrapolación voluntaria, a 
través del conocimiento de las leyes que gobiernan el 
universo.  
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 15. LA LIBERTAD DE COCREAR  
 
  

 1- Comunicado nº 95  

 Y ahí está la libertad propia del ser humano, 
crear su propio ambiente, su propio mundo, sus 
propias circunstancias. Y nadie más las crea, que no 
sea él mismo. Así, por esa misma razón, nosotros 
mismos cocreamos nuestra vida, y cocreamos lo 
bueno y lo no tan bueno, cocreamos nuestras 
circunstancias, y los demás, los que nos rodean no son 
responsables de nuestras circunstancias, sino nosotros 
mismos, que las habremos elegido. Ya sean o hayan 
sido recordadas o no conscientemente. Es decir, todo 
lo que nos sucede en nuestro entorno, todo ha sido 
diseñado previamente por nosotros mismos. Y esto es 
el punto al que quería llegar.  

 

 2- Comunicado nº 424 

 Hermanos, uniros en un solo pensamiento de 
amor. No queráis las diferencias, que eso no sirva para 
separaros. Aceptad todas las diferencias, sabiendo 
que esto os va a ayudar en el enriquecimiento de 
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vuestra psicología, de vuestros pensamientos, al 
perfeccionamiento de los mismos.  

 Todos estáis en este mundo con los mismos 
derechos. Y obligaciones también. Pero lo principal es 
amaros. Amaros profundamente, disfrutad de la 
compañía de todos vosotros, no busquéis 
separaciones.  

 Y si así lo hacéis, y pensáis en este tesoro 
profundo que anida en vuestro corazón, si revolvéis 
entre los pliegues de vuestra mente, os daréis cuenta 
que habéis nacido para ser libres.  

 Pero para ser libres uno necesita saber que lo es 
y que ha nacido para ello. Por lo tanto, desde aquí, 
desde mi planeta, y con el consentimiento y la 
anuencia de todos, incluida la Confederación, os digo:  

 “Hermanos de la Tierra, sois libres, no lleváis 
cadenas, daos cuenta de ello, nada puede parar ni 
entorpecer vuestro progreso. Pero aceptad las 
dificultades, porque con ellas vais a reforzaros, y vais a 
convertiros, sin duda alguna, en superhombres, en 
hombres y mujeres que aman.  

 Esta es la verdadera causa y origen de vuestra 

estancia aquí, llegar a perfeccionar el pensamiento, de 

tal forma, que para vosotros no haya ninguna barrera 
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en todo el universo, porque indudablemente el 

universo se ha hecho para el humano, para todo 

hombre y mujer de buena voluntad.” 
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 16. INICIAR UN NUEVO CAMINO DE LIBERTAD 

 

 Comunicado 753 

 Queridos amigos, hermanos, buenas noches, 

soy Shilcars del planeta Agguniom.  

 Estamos reunidos aquí por voluntad propia, 

nadie nos ha obligado a estar presentes. No obstante, 

no siempre podemos asistir voluntariamente a 

encuentros de este tipo. Normalmente se establecen 

una serie de barreras para impedirlo.  

 Puertas abiertas, efectivamente, abiertas a un 

mundo plural, heterogéneo, con diversas y distintas 

concepciones del pensamiento y de la propia filosofía 

del individuo. Por eso, acudir aquí voluntariamente, 

sin coacción de ninguna clase, bien vale una 

felicitación.  

 ¡Qué fácil es asistir a una reunión de familia! -

para un cumpleaños, para una boda, y también, por 

qué no, para un entierro- Es casi una obligación 

personal estar presentes en una reunión de este tipo.  
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 Pero estar presentes para oír la voz de un 

canalizador, que asegura estar en contacto con 

inteligencias extraterrestres, pues ya resulta de mucho 

mérito asistir, y mucho más creérselo. Y aún mucho 

más asistir una y otra vez, mes a mes, en puertas 

abiertas, año tras año, y durante muchos años.  

 Esto realmente, amigos, amigas, os ha de hacer 

reflexionar verdaderamente. Y es muy importante que 

lo hagáis, y que reflexionéis, y que meditéis, y que os 

preguntéis también a vosotros mismos: ¡qué caray 

pretenderán estos elementos!, que en principio 

parecen inofensivos -pero en realidad no lo son- ¿Qué 

pretenden al convocaros en estas reuniones, en estas 

charlas, y qué fines persiguen con sus comentarios?  

 Sí, efectivamente, pueden parecer inofensivos, 

pero son peligrosos dichos elementos. Porque, pensad 

por un momento lo que persiguen. Persiguen el 

despertar propio y el de los demás. Y esto es muy 

peligroso para vuestro propio ego, para vuestra 

personalidad, para el medio, para vuestra sociedad, 

para el tipo de sociedad que algunos han querido que 

se construya, alrededor vuestro. ¿Entendéis?  
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 Por tanto, son peligrosos. Son peligrosos sus 

pensamientos, que os trasladan a través de un circuito 

conformado por la Confederación de Mundos 

Habitados de la Galaxia, y es un cierto riesgo tomar 

contacto con ellos. Y digamos también con nosotros, si 

realmente no queréis cambiar.  

 Así, si no queréis cambiar, es un peligro asistir a 

estas reuniones, porque tarde o temprano corréis el 

riesgo de cambiar verdaderamente de pensamiento, y 

despertéis. Y si realmente queréis cambiar, pues es 

peligroso no asistir a estas reuniones, por cuanto no 

despertaréis, y continuaréis dando tumbos y más 

tumbos, reencarnación tras reencarnación.  

Y eso con un gran interrogante, además, 

añadido: que habréis de contemplar la posibilidad 

cierta de la llegada del rayo sincronizador. Y ahí sí que 

nuestro paréntesis puede que desaparezca, y para 

siempre, y que tras el rayo sincronizador nada más 

seamos, ni pura micropartícula en este mundo dual o 

multiverso.  

Y puede también que sobrevivamos a los 

efectos del rayo sincronizador, a la transmutación que 
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él mismo ejercerá sobre todos nosotros, y nos libere 

despertándonos definitivamente a la realidad de los 

mundos. Y consigamos finalmente ser libres, habiendo 

roto cadenas de oscurantismo, de pesar, de rutinarias 

reencarnaciones, de sufrimientos para la 

transmutación egoica, buscando indefectiblemente el 

camino de la verdad y la realidad.  

Cosa por cierto muy difícil, si continuamos 

viviendo así, de esta forma. Soslayando la realidad 

verdadera de nuestra existencia. Si nos escondemos 

tras el velo del miedo, del qué dirán, de la pereza a 

veces. Protegidos, o más bien desprotegidos de esta 

legión de pensamientos que inundan nuestra mente y 

nublan nuestra consciencia.  

Todo ello, amigos, amigas, es para que 

reflexionéis, para que veáis también que es posible 

iniciar un nuevo camino de libertad. Pero obvio es 

decir que cada uno es libre para recorrerlo, que cada 

uno es libre para romper sus cadenas, liberarse y 

avanzar.  

Y que, tanto si seguís adelante, como hasta 

ahora, como si os paráis de una vez por todas a 
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reflexionar sobre el motivo de vuestra existencia, y 

dais un paso hacia adelante, un saltito más en esa 

infinita escalera y aumentáis de vibración, tanto si 

adoptáis una postura u otra, todo estará bien, porque 

precisamente lo habréis elegido libremente.  

Nada más, amigos, amigas. Os mando mi 

bendición.  

Amor, Shilcars.  
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Otros títulos de la Biblioteca Tseyor: 
 
Conversaciones Interdimensionales Etapa Sili-Nur. (Período 
hasta 2004), 461 Pág. Edición digital y en papel.   
 
Conversaciones Interdimensionales Tseyor. (Período 2004-
2011), 12 tomos de 400 páginas aprox. cada uno. Edición digital 
y en papel. 
 
Autoobservación, 154 páginas. Edición digital y en papel. 
 
Claves para el despertar 
312 páginas. Edición digital y en papel. 
 
El Ego, 108 páginas. Edición digital y en papel. 
 
El descubrimiento del Hombre por el propio Hombre 
250 páginas. Edición digital y en papel. 
 
Nuevo Curso Holístico de Tseyor. Las doce esferas del Universo, 
163 páginas. Edición digital. 
 
Los guías estelares. 4ª edición, 343 páginas, edición digital 
 
Breviario I y Breviario II, 338 y 285 páginas respectivamente. 
Edición digital y en papel. 
 
Y otros más de 150 títulos aproximadamente que pueden 
descargarse gratuitamente en nuestra biblioteca digital: 
www.tseyor.org 
 
 

http://www.tseyor.org/
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Extracto Conversación interdimensional TAP Núm. 26 de fecha 
4/4/2015, Convivencias en Pachuca-México:  
 
 

“Shilcars.- Solamente incidir de nuevo en la unidad de 
pensamiento y en el objetivo común de esta gran familia Tseyor, 
que ha consolidado un buen número de nombres simbólicos O que, 
de una forma u otra, forman parte de este gran activo espiritual que 
nos une y transforma.  

 
Pensaremos tal vez que los miles de hermanos y hermanas 

que conforman este conglomerado holístico, aunque no estén 
presentes o por el hecho de no estar presentes, dejan de mantener 
viva esa relación con todos nosotros, y no es cierto. Cada elemento 
que a su vez ha recibido el nombre simbólico se une en planos 
distintos a este, el tridimensional, y colabora en la unificación, y 
también en la reunificación de pensamientos y acciones.”  

 
 
A fecha del Comunicado interdimensional 825 del 

14/02/2017, el Puzle Holográfico de Tseyor consta de 6.230 nombres 
simbólicos, cuyos miembros están repartidos entre los siguientes 
países:   
 

Alemania,  Andorra, Argentina, Australia, Austria, Belice, 
Bolivia, Brasil, Canadá, Chile, China, Colombia, Costa Rica, Cuba, 
Ecuador, El Salvador, España, Francia, Guatemala, Holanda, 
Honduras, Hungría, Irlanda, Israel, Italia, Japón, Malasia, Marruecos, 
México, Mozambique, Nicaragua, Panamá, Paraguay, Perú, Polonia, 
Portugal, Puerto Rico, Reino Unido, República Dominicana, 
Rumania, Suiza, Taiwán, Uruguay, USA, Venezuela...   
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